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ВМЕСТО ПРОЛОГА 
Кем бы ни стала Душа, человеком пришедшая в наш трехмерный мир, она должна 

вспомнить, откуда она пришла. Другими словами, каждый из нас должен вспомнить, кто он 
такой... 

Обычно процесс вспоминания не начинается вовсе, очень редко он растягивается на 
всю жизнь. В единичных случаях жесткого воздействия извне (травмы головы, либо удар 
электрическим током, переживание состояния ужаса, во время которого резко и внезапно 
высвобождается огромное количество психической энергии, словом, при энергетическом 
шоке, вызванном любым источником) он происходит достаточно быстро. Мгновенно и так, 
чтобы это было без последствий для здоровья и самой жизни человека, этот процесс не 
происходит никогда. 

Однако, уже начавшись, он продолжается непрерывно, поэтому «воспоминания», 
относящиеся к самому началу этого процесса, в силу еще недостаточной чистоты канала, 
отличаются от «воспоминаний» более позднего периода. Эти отличия не противоречат друг 
другу, потому что более поздние являются всего лишь более глубоким слоем знаний. Они 
расширяются и разрастаются из более ранних, как раскрывается лист из лопнувшей почки, 
используя ее как основу, как базу для своего роста. 

Поступим также и мы, приняв все что приведено в данной книге, за наши 
воспоминания, неважно по какой причине пришедшие к нам. То ли мистерии Древнего 
Египта пробудили их, то ли грубость соседа создала эффект «удара током»... это неважно. 
Главное то, что они пришли к нам, и что нам нужно разумно воспользоваться этими 
воспоминаниями... 

 

 

 

Часть первая. Кое-что из жизни Душ. 
 

Глава 1. Бессмертие Души. 
Ни один человек в мире не станет отрицать наличие своей души. И все мы, безусловно, 

страстно желаем долгой и счастливой жизни. В идеале она должна приближаться к 
бессмертию. Вот так мы и будем считать, что наши души бессмертны, да так оно и есть! 

Как же уяснить себе это? Как связать бессмертие души с вполне определенным концом 
нашей жизни в физическом теле? Лучше всего это объяснение удалось Элевсинским 
мистериям, и мне не приходилось встречать чего-то более удачного. 

Бессмертие души и ее возрождение – это краеугольный камень мировоззрения многих 
культур. В основе лежит идея о том, что каждая душа совершает большое путешествие, 
проходя через долгую последовательность рождений в разные человеческие тела ради 
того, чтобы приобрести новый опыт. С каждой жизнью опыт накапливается. Каждый раз 
человек должен вспомнить тот Путь, который он прошел в свои предыдущие рождения, 
чтобы на этой базе он смог приобрести новый опыт. И наша земная жизнь – это лишь 
краткий миг, один день подлинной жизни души. Поэтому относительно этого мига душа 
бессмертна, она на самом деле не умирает, изменяются лишь формы и условия ее 
существования. 

Для описания этого закона в Элевсинских мистериях использовался образ дельфина, 
который то появляется из моря – и нам кажется, что он родился, – то исчезает в глубине 
вод – и нам кажется, что он умер. Но на самом деле дельфин остается тем же самым, он 
просто находится то в одном мире, то в другом. Точно также Жизнь и Смерть – это просто 
две стороны одной медали, два проявления единой Жизни. И когда нам «тут» кажется, что 
человек умирает, то в этот же момент он рождается «там», куда уходит его душа, 
продолжая свое странствие. И наоборот, рождаясь «здесь», он на время умирает «там», 
покидая невидимый нам мир. 
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Вы не ошибетесь, если подумаете, что та часть нашей жизни, которая проходит «там», 
более важна, чем та, что протекает «здесь». Ведь душа человека проводит там много 
больше времени, чем здесь. Даже в течение нашей жизни мы ежедневно отправляемся 
«туда» во время наших снов. 

Многим может показаться, что жизнь «там» и является подлинной жизнью в отличие от 
иллюзорной и скоротечной жизни «здесь», похожей больше на сон, забвение. Но это не 
так: важны обе составляющие нашего бытия. Всеми нашими поступками, как «здесь», так 
и «там», мы создаем условия для наших будущих рождений на Земле и для возвращений 
обратно... 

Как «там», в тонком, так и «здесь», в плотном планах, миры Души, особенно в ее 
начальных воплощениях на Земле, тесно связаны с личностью и ее мировоззрением. 
Каждому уровню человеческого развития соответствует вполне определенный объем 
информации, какую человек может осознать. В том числе и той, которая касается миров 
человеческой Души. 

Объем информации, разрешенной к раскрытию, определяется способностью 
человеческого тела воспринимать напряжения тонкой энергетики информационных блоков. 
Эта способность определяется тем, кем человек является на Земле: личностью или 
Личностью, независимо от того, какое место он занимает на лестнице общественных 
отношений. 

Так, к примеру, один из моих знакомых, слесарь-газопроводчик, по своим моральным 
качествам гораздо выше целой «плеяды» премьер-министров соседней страны (о своей 
вообще говорить не приходится). Тема же президентов является самой больной на всем 
пространстве бывшего СССР. 

Так вот, именно моральные качества человека, его духовность, определяют, что дано 
познать ему в течение его жизни, а что так и останется тайной за семью печатями. И 
только лишь уровень духовности человека станет его пропуском в мир его Души... 

 

 

Глава 2. Мир Души. 
Здесь я бы употребил такое сравнение: это – один большой мир, состоящий из 

различных моральных категорий-уровней, таких, как нравственность, совесть, честность, 
долг, любовь, преданность и так далее. 

Представьте себе: человек находится в пустыне, сухой и каменистой. Вот он идет 
вперед в поисках живительной влаги, оазиса, воды. Он должен выжить. Хотя, где вперед, 
где назад, где что? Он блуждает, ходит кругами, петляет и возвращается, падает, набивает 
себе шишки. Сталкивается со змеями и побеждает либо обходит их. Постепенно он 
нарабатывает опыт. Пока еще это лишь опыт выживания, животный инстинкт, но, 
благодаря ему, человек уже разбирается в направлениях, помнит расположение впадин, 
диких животных; он учится угадывать и предвидеть, что может быть за этим пригорком, а 
что – за тем. Постепенно он вырабатывает направление своего движения; он уже не 
петляет, но движется в одном и том же направлении более уверенно. 

Вот вдали он увидел что-то и уже целенаправленно приближается к этому нечто, 
обходя овраги, ямы и колдобины. А это – стена, первая стена на его пути. Она называется 
Нравственность. Это Нравственность глобального, базового краеугольно-
жизнеутверждающего смысла. 

И человек смотрит, как эту стену преодолеть, так как она – от и до горизонта. А воды 
нет. Но уже инстинкт подсказывает ему: вода есть за стеной. Человек долго бьется над 
тем, как ему преодолеть это препятствие. Разбить, разрушить – не получается, обойти – 
нет, перепрыгнуть – тоже. Много времени, иногда - жизней проходит, прежде чем 
однажды, вместе с воздухом человек начинает вдыхать вкус, понятия, атомы и сами 
флюиды Нравственности, которая с некоторых пор зарождается у него внутри, и с каждой 
жизнью, с каждым дыханием ее все больше и больше. 

Сначала она, как зараза, мешает, сверлит, создает трудности и неудобства; но чем 
больше ее, тем легче дышать. Да и сам воздух уже другой. Человек уже не дышит всем 
воздухом, а выбирает воздух с флюидами Нравственности. И так до тех пор, пока дышать 
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другим воздухом он уже вообще не может. Он весь наполнен зародышами Нравственности, 
и тогда он видит, что не надо ломать стену или обходить ее. Через нее можно просто 
пройти, так как она состоит из того же воздуха, что и он сам. И человек проходит сквозь 
стену. 

И что же он видит? Пустыня и оазис, крохотный оазис с водой и зеленью, растут какие-
то фрукты. 

На долгое время, возможно, на несколько жизней (хотя, что есть время?) человек 
остается в этом оазисе, пока однажды он замечает, что, вроде бы, достаточно ему всего, но 
чего-то не хватает. Не хватает чего-то большего. И это желание страгивает его с места, и 
он опять пускается в путь, через пустыню. При этом, он идет относительно голым: в 
пустыне в дорогу с собой многого не возьмешь – не унесешь. Но одно, самое ценное, с 
ним: он уже знает примерное направление движения, и перед ним брезжит надежда, что 
впереди может быть еще один оазис, больший первого... 

Дальнейший путь человек проходит более целенаправленно, хотя для него самого это 
происходит не менее незаметно, чем до сих пор. Вначале так же, сквозь жизни и жизни он 
преодолевает стены Чести, Совести, Честности (и это честность перед самим собой, а не 
перед всеми) и т.д. Нет смысла всех их перечислять сейчас. В конечном счете, они дают 
Личность с большой буквы, которая после последнего оазиса знает, что впереди не 
очередная пустыня, а дорога. Дорога к звездам. 

Она начинается у его ног и поднимается вверх, ибо пустыни и стены низшего плана 
уже закончились. Человек с удивлением обнаруживает, что он, как оказалось, уже прошел, 
не заметив, какой-то отрезок этого звездного пути, он уже не в самом его начале. Не менее 
он удивлен и тем, что чувствует и видит, как со времени его нахождения на этом пути, и 
чем дальше, тем чаще, возникают ситуации, когда он, находясь в своем последнем, самом 
большом оазисе, в то же время идет по пути дальше. 

Последний оазис – самый сверкающий, самый шикарный, самый богатый, потому что он 
состоит из его желаний. Тех желаний, которые построены воображением. И даже если 
наяву человек не имеет и десятой доли того, чего желает, в мыслях и желаниях он имеет 
это – весь мир! 

И вдруг человек сознает, что и весь мир – это ничто, это игрушка, которая уже не 
кажется ему нарядной, сверкающей и красивой, когда она не новая; это новогодняя елка, 
которая стоит темным пятном в углу темной комнаты, когда погашен свет, когда Новый Год 
уже прошел, и лампочки на елке не мигают и тоже погашены. Это, что хуже всего (и 
особенно, когда человек материально обеспечен или даже богат), наличие тревог, обид, 
волнений, неуверенности, безысходности и неудовлетворенности даже тогда, когда весь 
этот мир – твой... 

Что же дальше? 
А дальше – дорога к звездам, этот путь, который только начинается и, слава Богу (!), 

что есть этот выход. Слава Кому? – Богу, Создателю, Творцу. 

У человека есть Путь и Вера. Вера в то, что этот Путь приведет туда, где есть ответы на 
его многочисленные вопросы. Ведь для чего-то этот Путь сотворен. И Вера в то, что в 
конце его или во время Пути ответы будут получены. Ведь зачем-то же этот Путь сотворен. 
Ведь почему-то Вера пересилила желания. Может быть, впервые... 

 

 

Глава 3. Подготовка задания на предстоящую жизнь. 
Из множества людей, которые страдают в жизни, лишь немногие задаются вопросом о 

том, почему их существование полно трудностей. Если человек не пробуждается 
настолько, чтобы задать вопрос, почему он страдает, если он не осознает этого, но хочет 
просто избавиться от страданий, то его еще нельзя считать совершенно человеком. 

Человек начинается только тогда, когда вопросы «Кто я»? «Откуда я»? «Каков мой 
Путь»? «Почему именно так ппроходит моя жизнь»? – пробуждаются в его уме. Он 
становится человеком, лишь когда, может быть, впервые осознает, что он голым рождается 
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на этот свет и голым уходит отсюда, унося с собой лишь то, что в мыслях его, – свой 
индивидуальный нравственный опыт. 

Но это означает, что любой человек в этот наш мир «приходит». Откуда? Ведь, если 
пришел, значит откуда-то! 

То есть существует место либо мир, откуда все без исключения люди приходят 
(рождаются) в наш мир. Существует мир, где обитают все Души. 

Этот мир можно назвать и Царством Божьим, и Миром Душ. Но, как ни назови, стоит 
понимать, что он существует, раз все мы приходим оттуда. И это есть и должно быть 
первым постулатом для понимания человеческой жизни вообще. Итак, в Царстве Божьем, в 
Царстве Душ некая Душа принимает решение воплотиться в плотном физическом 
трехмерном мире в человека... 

Вначале она выбирает цель своей жизни. Исходя из того, какие качества и 
нравственные категории уже имеются в ее опыте, а также на какой ступеньке лестницы 
своей эволюции она находится, и какая ступенька будет следующей, Душа определяет, 
наработку или приобретение какого конкретного качества ей необходимо иметь именно в 
этой предстоящей жизни. Допустим, это будет Совесть. 

После того, как цель предстоящего воплощения определена, Душою составляется 
подробный план будущей жизни. На каком бы континенте, и в каком бы месте ни 
предстояло ей родиться, перед ней появятся приметы этих мест, – так ею выбираются 
время и место рождения, социальные условия предстоящей жизни, ее культурные и 
материальные составляющие. Она видит своих родителей, родственников, друзей и просто 
знакомых. перед нею встают ее собственные супруги и дети, любовники, люди из ее 
будущих общественных связей, а также все их возможные взаимоотношения: любовь или 
ненависть, безразличие или дружеские чувства... 

Словом, предстанет вся та группа других душ, которая будет следовать в той или иной 
части жизненного пути за этой воплощенной душой, и которая будет обеспечивать в силу 
своих заранее запланированных определенных свойств создание различных жизненных 
ситуаций для этой души, в результате разрешения которых и будет приобретаться тот 
необходимый опыт материального мира, который и сформирует искомое качество или 
свойство Души, определенное ею в виде цели воплощения. 

В свою очередь и наша Душа, и, впоследствии, рожденная личность станет частью 
группы для какой-либо другой воплощенной Души, которая в нашем плане занимает место 
массовки. Однако это еще не все. 

К составляемому плану воплощения добавляются все кармические последствия всех 
предыдущих воплощений, независимо от того, с каким знаком – плюс или минус – они 
зафиксированы в полях Памяти (Хрониках Акаши), а также, независимо от того, созревшая 
это карма или нет. Потому что любая, даже еще не созревшая карма, оказывает влияние, 
пусть хоть и косвенное, на события и процессы грядущей жизни. 

И, наконец, чтобы от предстоящего воплощения была какая-либо практическая польза, 
а не лишь бессмысленное следование по заранее запланированному туннелю встреч и 
событий, на протяжении всей жизни, закладываются так называемые развилки пути, 
которые являются различными, принципиально отличающимися друг от друга вариантами 
развязывания тех или иных житейских конфликтов или решений жизненных ситуаций, в 
результате чего вся последующая жизнь для данной конкретной личности будет течь или в 
том, или в противоположном направлении. 

Ну, например, вот одна из таких развилок: у личности под именем Анна имеется трое 
знакомых парней: Петр, Алексей и Николай. Кто из них будет ее мужем, кто – просто 
другом, и будет ли у нее любовник – выбирать самой Анне. Это и есть принципиальная 
заранее запланированная развилка. 

В чем состоит смысл этих развилок? К чему они?.. 
А какой же опыт могла бы приобрести наша Душа, если бы ее воплощение в плотном 

трехмерном мире протекало бы гладко? Что она запомнила бы и что вынесла бы из такого 
воплощения, если бы ей не пришлось принимать во время него никаких решений? И о 
какой Мудрости Души мы могли бы говорить, если бы эти решения не были бы приняты 
добровольно? 

«Если бы по природе, а не по свободе делал ты добро, то к чему приготовил Бог венцы 
неизъяснимые (то есть, в чем тогда заслуга чело¬века)? Кротка овца, но она никогда за 
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кротость свою не увенчается: потому что кротость ее исходит не от свободы, а от 
природы», – говорил когда-то Св. Кирилл Иерусалимский. Другой идеолог христианства 
Св. Василий Великий говорил: «Почему в самом устройстве не дано нам безгрешности, так 
что нельзя было бы согрешить, хотя бы и хотели? Потому, ... что ... Богу угодно не 
вынужденное, но совершаемое добровольно, добродетель же происходит от произволения, 
а не от необходимости...». 

И это логично: ведь если бы человеку не нужно было бы затратить никаких усилий для 
достижения духовных целей, то в чем смысл такого достижения? Это и не достижение 
вовсе, но тепличное существование. Достижение является достижением лишь тогда, когда 
среди моря соблазнов человек добровольно отрекается от них, добровольно ограничивает 
свою свободу (выбора, совести, желания и т.д.), добровольно устанавливает сам для себя 
жесткие рамки духовной дисциплины, тем самым, испытывая и закаляя твердость Духа 
своего, сообщая Ему качества жителя Царства Небесного. 

Таким образом, наличие так называемых развилок в судьбе каждой личности есть не 
что иное, как заранее запланированные ее собственной Душой испытания на крепость 
Духа. То есть все самые опасные и негативные жизненные ситуации еще до рождения 
были запланированы человеком самим собой. Это означает, что наша Душа посчитала за 
оптимальный именно такой вариант наших жизненных условий, при котором опыт 
категории «Совесть» будет наработан наилучшим путем. 

Но из этого вытекает лишь одно: все трудности в жизни следует переносить смиренно, 
ибо мы сами их сотворили для себя еще до своего рождения. Нет смысла обижаться на 
судьбу, злой рок, окружающих людей или сложившиеся обстоятельства, ибо все они еще 
до рождения были запланированы самим человеком, а обижаться на самого себя – это все 
равно, что высечь себя, – глупо! 

Лучше уж собраться с силами и попытаться преодолеть ту стену, которая на 
этот раз встала от и до горизонта перед очередным вашим оазисом, 
предварительно поняв, что же мешает преодолению... 

При дальнейшем планировании, параллельно с условиями будущего воплощения, 
формируется и внутренний мир будущей личности, который состоит, вернее, будет 
состоять из проявлений различных качеств его Души, приобретенных ею за все 
предыдущие воплощения – суть ее краеугольный камень – и незначительного, по 
сравнению с этой базой, набора качеств и свойств, которые рождающийся человек 
приобретет от своих физических родителей, что является, по существу, качествами их 
Душ. 

Итак, Душа, готовящаяся к воплощению, закладывает в будущего своего проводника – 
физического человека – ее носителя ту основу, которую она уже наработала до этого 
предстоящего воплощения, и те незначительные качества, которые она может 
«прихватить» по Закону Притяжения от душ родителей и других индивидуумов, 
составляющих ее группу. 

Точно так же и другие воплощенные Души ее группы по принципам магнетизма Души 
притягивают от нее к себе какие-то незначительные по сравнению с базовыми 
(приобретаемыми целенаправленно, в результате эволюционных воплощений), но в то же 
время играющими определенную роль во всем воплощении и в совокупности своей 
определяющие Личность, качества. 

Давайте, уточним группу качеств, формирующих внутренний мир человека от 
рождения, которые он приобретает от душ своих родителей. Здесь ситуация следующая. 
Рождающийся Человек получает набор этих, еще не его и еще не освоенных им, качеств 
Души. Как раз их-то он и должен осваивать в этой жизни. 

Это как испытания нового самолета. Случается, что новые качества Души сразу 
«приходятся ко двору», и человек сразу же ими пользуется, будто они всегда были его. 
Это говорит о том, что он уже давно созрел именно для этого или что именно эти качества 
были необходимыми для него в первую очередь для пополнения запасов его Души. Но все 
равно, как бы гладко ни прошел этот процесс, всю жизнь будет продолжаться «обкатка» 
этой «обновы». 

Но случается, что некоторые качества Души человек не может принять сразу, и тогда 
необходимо затратить, порою, всю его жизнь, чтобы к ее концу он наконец-то смог 
справиться со своими амбициями и другими чертами своего характера, мешающими 
адаптации этих качеств. 
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Все это – положительные результаты воплощения, поскольку дальше эти качества 
Души уже станут ее базовыми, и на них она будет опираться при постановке целей и задач 
следующего воплощения и при определении следующих качеств, необходимых для 
приобретения (для наработки их опыта). 

В то же время имеется третья группа случаев, в результате которых избранные 
душевные качества так и не приживаются к человеку (личности) за всю его жизнь. 
Подробнее об этом – чуть позднее. А сейчас, когда все сказанное уже распланировано, 
Душа формирует свое тело... 

Конечно же, этот процесс происходит не отрешенно от всего Мира. Конечно же, в нем 
принимают участие и физические организмы не только родителей будущего ребенка, но и 
их окружения, посещающего будущую мать. Конечно же, дело не обходится без участия 
энергетического влияния планет. Однако, поскольку этот процесс изначально был 
запланирован Душой, то есть изначально определена пара, выполнившая необходимые 
временные и другие условия зачатия, что обусловило вполне определенное, кармически 
предписанное участие планетарных энергий в формировании зародыша и его развитии, 
речь идет именно об участии Души в формировании тела будущей личности. 

При помощи низших энергий, составляющих тело: Энергий земли, воды, воздуха и 
огня, – душа, как в детском конструкторе, составляет и подбирает свою будущую жизнь в 
человеческом теле, а также и само это тело. 

Наконец, когда эта работа практически завершена, Душа сочетает высшую 
Божественную энергию с конгломератом этих низших энергий, составляющих 
тело, и вот: Высшее Божественное Творение – Человек – рождается в этот 
плотный физический трехмерный мир! 

 

 

Глава 4. От рождения до первого экзамена. 
Мы не будем останавливаться подробно на первых годах жизни. Мы только скажем 

сейчас, что в начале жизни Душа не очень часто беспокоит человека – у каждого из них 
имеется достаточно работы в своем плане существования. 

«Здесь», в плотном, физическом плане человеку необходимо обучиться владеть своим 
телом, узнать максимальное число его возможностей, выяснить и освоить методы 
взаимодействия организмов в этом первоначально чуждом ему мире, а также изучить и 
практически усвоить уровень общественного сознания, степень его интеграции и 
возможности для индивидуального его использования в жизни отдельной личности. 

«Там», в тонком плане Душа всегда занята своей работой. И, несмотря на то, что время 
от времени Душа «снимает» информацию о жизнедеятельности личности и даже передает 
ей во снах, видениях, через так называемый внутренний голос или другими способами 
различную информацию-подсказку, фактически, если личность впервые реализует 
попытку достичь цели своего воплощения, до 30 лет никаких кардинальных воздействий 
Душа на нее не оказывает. Неограниченные возможности для реализации себя в 
неограниченном ничем пространстве – вот сфера деятельности человека в этот период 
жизни. 

Однако нашим Душам важно выполнение цели воплощения и планов промежуточных 
этапов жизни, их не интересуют наши материальные хлопоты, и поэтому, как более высоко 
организованная часть человека, наши Души, вместе с определенными Силами Тонкого 
Мира, в возрасте 30 лет устраивают человеку первый экзамен... 

Во-первых, почему именно в 30 лет? Это связано с периодом обращения Сатурна 
вокруг Солнца. Как известно, Сатурн – один из четырех Владык Кармы. Кому же, как не 
ему инспектировать времяпровождение личности. То есть, через 29.5 лет после своего 
рождения (именно такой продолжительности год на Сатурне) человек-личность должен 
сделать определенные выводы из прошедшего периода его жизни, принять в течение 6 
месяцев необходимые изменения и корректировки и вступить в новую фазу своего 
спиралевидного развития уже с опытом этого прошедшего 30-летнего периода. 

Если в результате инспекции (или экзамена) Души окажется, что направление 
основной линии жизни соответствует направлению, выбранному Душой до рождения, то 
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никаких воздействий на человека со стороны Тонкого плана, как правило, нет. Если же 
окажется, что эти направления не совпадают или, более того, если личность движется в 
направлении, прямо противоположном запланированному Душой, то, в интересах 
эволюции и самой этой личности, и человечества в целом, возникает необходимость 
провести корректировку курса личности с Тонких планов. Какими же способами может 
проводиться эта процедура? 

В трехмерном мире, а мы живем именно в таком, – все трехмерно. Каждая вещь, 
событие или явление может быть охарактеризовано тремя величинами, или свойствами, 
или качествами, которые, в конечном счете, сводятся к базовым. Таковыми являются 
физический, астральный и ментальный планы трехмерного сознания. Они соответствуют 
только лишь трехмерному миру, в котором мы с вами и живем. Двухмерному миру 
соответствуют только физический и астральный планы, одномерному – лишь физический. 
Однако каждый из этих миров имеет и своих жителей. Кто же они? 

Одномерный мир – это Мир Минералов. Жителями этого мира являются все 
неодушевленные предметы. Они имеют лишь одну принципиальную характеристику – 
физическую. Их одномерная физическая характеристика в нашем трехмерном мире имеет 
соответственно три параметра: длину, ширину и высоту. Как мы убедились, все они 
относятся к физическому плану. 

Двухмерный Мир – это Мир Растений. К уже имеющейся физической характеристике 
одномерного мира здесь добавляется еще одна – астральный план, который в нашем 
трехмерном мире имеет тоже три параметра: цвет, запах и вкус. Как вы уже поняли, 
многообразие качеств всех растений, имеющих среди себя самих только указанные 
физические и астральные характеристики, есть проделки нашего трехмерного мира: это 
наш взгляд отсюда на них «там». 

Трехмерный Мир – это Мир Животных. Вы уже догадались, что каждый последующий 
мир присоединяет к уже развитым в предыдущих мирах еще одну, развившуюся именно в 
нем самом характеристику-качество или план. Так, в мире животных к уже имеющимся 
двум дополнительно развивается третий план – ментальный. Он включает в себя желания, 
страх и гордость, и поскольку внутри себя все эти планы также подразделяются на 
соответствующее мерности мира число подпланов, то развитый ментальный план в нашем 
трехмерном мире подразделяется на подпланы так: 

• физический ментальный – желание; 
• астральный ментальный – страх; 
• ментальный ментальный – гордость. 

Именно так разбивается ментальный план нашего трехмерного мира. Стоп! А нашего 
ли? Ведь, как мы видим, трехмерный – есть мир животных. Человек – это житель 
четвертого мира – Мира Людей. Что же он делает не в своем трехмерном мире? 
Заблудился, что ли? Или еще не развил в себе четвертый план, соответствующий мерности 
своего четырехмерного мира? А какой это такой четвертый план, присущий людям, должен 
быть развит для того, чтобы человек и его среда обитания – Четырехмерный Мир – 
соединились? 

Этим планом является духовность.Разбивка четвертого плана на подпланы 
следующая: 

• физическое духовное – альтруизм; 
• астральное духовное – добролюбие (именно об этом Иисус Христос говорил: Любите друг 
друга); 

• ментальное духовное – смирение или кротость; 
• духовное духовное – Любовь. 

Значит, человек живет не в том мире, для которого он изначально и был сотворен; 
значит, будучи людьми, мы и по сей день, независимо от индивидуальных бытовых 
условий каждого, живем как животные; значит, чтобы вернуться домой, в наше царство, в 
наш Мир, необходимо забыть о материальном, но, обратившись во всем к духовному, 
прийти к Христовой Любви-Мудрости. 
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Итак, только духовное совершенствование есть единственно правильным путем 
развития человечества. Стало быть, все сводится к необходимости развития в себе 
Сознания Христа. Конечно, для тех, кто хочет жить по-людски, а не по-животному. 

А пока мы находимся еще в трехмерном мире, необходимо выполнять его условия. 
Однако, не подчиняясь им, в то же время необходимо внедрять и условия следующего, 
нашего, минимум четырехмерного, мира. 

Именно потому, что мы, люди, находимся в предыдущем трехмерном мире, 
корректировку курса личности с Тонких планов Душа может провести, используя лишь три 
фактора. Это: 

• физический ментальный – здоровье: реализация или не реализация любого желания, в 
конечном счете, связана со здоровьем человека-личности; 

• астральный ментальный – финансы: наличие любого страха и его нейтрализация зависят 
в этом мире от благополучия, от уверенности в завтрашнем дне; 

• ментальный ментальный – личностные отношения: гордость, а еще вернее, гордыня, – 
степень ее концентрации определяет любые отношения в мире, равно как и любые 
взаимоотношения зависят от испытания гордыней. 

Итак, в зависимости от того, насколько не соответствует направление жизни человека 
планам его Души, человек получает проблемы со здоровьем, финансами или личностными 
отношениями: либо что-то одно, либо все вместе, либо в возможных различных 
сочетаниях. От того, насколько нас занесло по жизни «не туда», зависит и степень тяжести 
подобных воздействий. 

Это и есть наши уроки, которые мы получаем в жизни для того, чтобы приобрести 
необходимый изначально искомый опыт. Более того, мы ошибаемся, потому что учимся. 
Если бы мы знали заранее все, что нам нужно узнать, то, перестав ошибаться, мы 
перестали бы и страдать. Но, в чем тогда состоял бы наш опыт?.. 

  

Глава 5. И еще экзамены. 
Итак, корректирующее воздействие извне, с Тонкого Плана, проводится Душой как раз 

для того, чтобы свобода жизнедеятельности личности была ограничена на величину 
необходимой корректировки отклонения от первичного задания на текущую жизнь. 
Миновав свой 30-летний рубеж, кто – безболезненно, кто – с ограничениями своей 
деятельности за счет действия тех же трех факторов: здоровья, финансов и отношений, – 
человек-личность получает еще 12 льготных лет для исправления своего курса в жизни. 

И, как бы то ни было, а в 42 года человеку предстоит пройти через еще один экзамен-
проверку Тонкого Плана. Ситуация повторяется. И если после экзамена Души в 30 лет 
человек так ничего и не понял, если он не определил причину произошедших с ним 
перемен, то в этот раз корректирующие воздействия будут более жесткими и ширина 
коридора свободы уменьшится еще больше. 

Как видите, наша кажущаяся независимость обращается полной подконтрольностью 
Тонкому Миру, да это и не ново: «Еще нет слова на языке моем, – Ты, Господи, уже знаешь 
его совершенно» [это из псалмов]. Однако следует помнить, что эта подконтрольность 
касается ответственности за совершенное или несовершенное нами; выбор же наших 
поступков, слов и мыслей – это наша прерогатива: в этом мы абсолютно свободны. 

Эти сроки наших экзаменов полностью соответствуют делению человеческой жизни на 
три основных периода: 

• первый – до 40 лет: это период физического тела; 
• второй – от 41 до 80 лет: период перехода от физического к Тонкому (астральному) 
Плану; 

• третий – от 81 до 120 лет: это духовный путь – одномоментное нахождение человека-
личности в трехмерности пространства в состоянии Духа, Сына и Отца. 

Конечно же, это – идеальное разделение жизни на периоды. Сегодня, когда нарушены 
основные законоустои, по которым был сотворен этот мир, редкий человек приближается к 
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этому графику прохождения своего жизненного пути. И, как видите, сегодня многие люди 
физически умирают, так и не дойдя до своих же духовных «заповедников». 

Но эти возрастные критерии обязательно сказываются на жизнедеятельности человека, 
ибо, когда он проходит через определенные периоды астрального времени, изменяется 
фокус влияния планетных лучей и их восприятие физическим телом. Основные периоды 
жизни – это круги Сатурна, его обороты вокруг Солнца по своей орбите, равные 29.5 лет. 
С каждым кругом Сатурна человеческий организм в течение 6 месяцев пропускается через 
жернова Вселенной по кармическому отрезку пути, согласно которому он получает 
испытание духа или благодать Господнюю. По истечении этого шестимесячного периода 
выравнивается кривая планетарного луча согласно установленному Душой плану («по 
трудам своим»). 

Во вторые 30 лет, если человек не совершил нового кармического греха, как раз в тот 
самый 12-летний льготный период и происходит плавный переход с одного круга Сатурна 
на другой, во время которого происходит отработка прошлого и переход в настоящее, 
чтобы родилось будущее. 

В 30 и 60 лет испытания проходят на уровне физического тела. Вторые 60 лет – это 
духовная сторона человека, и, если на протяжении первых 60 лет человек проявил себя 
физически чистым и духовно окрепшим, через испытания от 60 до 70 лет открываются 
ворота Царствия Небесного. Испытаниям подвергаются сила духа, сердце, почки. 

Помимо этого, жизнь человека условно делится на следующие физико-ментальные 
периоды. 
1-й период – 0-42 года, в котором превалирует схема жизнедеятельности «ферменты-
гормоны-энергия», и 
2-й период – 43-84 года, в котором схема меняется на следующую: «энергия-гормоны-
ферменты». 
По достижении 84 лет человек переходит на 3-й уровень жизнедеятельности – 
энергетический, в котором жизнеспособность организма зависит от видов энергии и 
методов ее циркуляции. Так до 42 лет человек живет для себя, после – ищет дороги к 
Богу. 

Я хочу напомнить вам, что речь идет об идеальной схеме жизнедеятельности человека-
личности. 
Особенное значение имеет возраст 63 года, когда человек, находясь на встречных полях 
двух орбит, которые отождествляют знаки «+» и «–», проходит через влияние черной и 
белой Луны. Согласно астральным обстоятельствам, а также в результате подведения 
итогов поведения человека в испытаниях и в благодати, происходит превалирование одной 
из фаз. Если превалирует черная Луна – отрицательная Лилит – человек получает только 
то, что заслужил «по трудам своим», если же белая – благодатная Селена – открывается 
дорога канала Духа (происходит подключение к энергетике Космоса, открывается 
интуитивное видение, происходит развитие феноменов для обычного мира, которые в 
действительности феноменами не являются). 

Определенную роль играют функциональные состояния печени, сердца и легких, ибо 
реки (артерии, вены), несущие чистую влагу к истокам бытия, движутся внутренней 
энергией, и от нее, от ее внутреннего потенциала зависит течение реки, а значит, и ее 
возможности. При затухании энергии река превращается в болото, где происходит 
развитие другой жизни и уничтожение источника жизнедеятельности личности. 

В любом случае, после 60 лет, наработки Кармы и чистота Духа на чаше весов 
предопределяют дальнейший жизненный процесс, раскрытие и дальнейшее течение 
которого происходит по определенным годам-этапам, отдельно по каналу Духа, отдельно 
по каналу физического состояния тела. 

Однако в результате каждого экзамена Души, в случае если ее план человеком все не 
выполняется, все больше сжимается коридор, ограничивающий свободу личности все теми 
же методами: здоровьем, финансами и личностными отношениями. И, наконец, может 
наступить такой момент, когда человек остается один на один, глаза в глаза со своими 
проблемами, так и не поняв целей воплощения собственной Души. 

Он умирает, хоть и приобретя определенный жизненный опыт, но, не выполнив плана 
воплощения. И тогда жизнь на время удаляется на свой Тонкий план, сохраняя в виде 
новых способностей творчества результаты опыта, через который она прошла. Ни 
мельчайшая частица опыта не теряется, так же, как и не теряется ни какая часть материи. 
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Безусловно, любой опыт откладывается в копилку способностей Души, но если смерть 
прервала воплощение личности, а запланированное качество, так необходимое Душе, не 
приобретено, тогда в очень короткое время Душа разрабатывает и готовит следующее 
рождение с теми же целями. Ибо, пока она не обретет необходимое качество, ей не 
откроется дальнейший путь эволюции. 

 

 

Глава 6. А что, если мы не выполнили своего жизненного задания? 
Бессмертие души не является непременным условием, или подарком, который все 

получают в любом случае. Его еще нужно заслужить, нужно подтвердить право своей души 
на бессмертие. Через такое подтверждение каждый человек проходит после каждого 
своего воплощения, то есть, после каждой своей смерти. Умирая, то есть, переходя из 
«этого» мира в «тот», мы даем отчет за все, что совершили или не совершили в течение 
своей земной жизни. 

С честью пройдя это последнее испытание, душа подтверждает свое право на 
бессмертие и становится богоподобной. При этом умерший «становится Осирисом» по 
египетской терминологии, или утверждается одесную Отца, – по терминологии 
христианской. Если же душа при взвешивании оказывается тяжелее пера богини 
справедливости Маат, то тогда человек возвращается в круг воплощений для новой 
попытки, для того, чтобы он смог еще раз попробовать за время земной жизни 
освободиться от бренного и преходящего. 

Это и есть та третья группа случаев, когда запланированные к наработке душевные 
качества так и не приживаются к человеку (личности), либо так и остаются неосвоенными 
из-за непонимания им планов собственной Души. Тогда она, собрав все имеющиеся в ее 
распоряжении способности, в очень сжатые сроки формирует новый план воплощения с 
теми же целями и задачами. 

Настойчивость Души в вопросах повторных воплощений выглядит как настойчивость 
лишь с позиции трехмерного мира. С четырехмерных (как минимум) планов самой Души – 
это есть нормальный обычный и необходимый процесс. Эта обыденная настойчивость 
может быть усилена за счет того, что, по планам свыше (Монады, то есть Духа), личности 
необходимо завершить какой-то базовый блок или даже целый цикл качеств, чтобы в 
следующих воплощениях перейти на другой уровень решаемых задач. 

Обычно это связано с переходом личности на другие уровни сознания. Когда 
происходит неосвоение этого запланированного качества, то после смерти состояние 
дэвачан у такой Души очень короткое. За ним следует воплощение, в котором основной его 
задачей является наработка и освоение именно этого, неосвоенного в прежней жизни 
качества, и, если имеются какие-либо очень незначительные, буквально штриховые 
способности, которые могут быть совместимы с такой задачей, они также включаются в 
план воплощения Души второстепенными задачами. 

В этом случае подготовка к рождению может несколько затянуться из-за конкретики 
стоящей задачи и необходимости подбора условий воплощения – ведь необходимо 
подобрать сочетание астрологических фактов и энергий в более жестком, чем в случае 
первого воплощения, соотношении. Однако с помощью Хроник и Владык Кармы эти задачи 
успешно решаются Душой. 

Рождающийся человек начинает повторное воплощение, однако на этот раз он 
ограничен уже с самого начала жизни вмешательствами Души, которая уже с первого дня с 
помощью тех же самых трех средств корректирует жизнь личности. 

Но, возможно, что и в этой жизни человеку не удается решить свою главную задачу. 
Например, она связана с его отношением к материальному миру и его приверженности 
приоритетам этого мира больше, чем к духовным направлениям развития. Тогда, после 
смерти этого человека на следующее воплощение остается лишь одна жесткая задача: 
приобретение только этого и никакого иного качества [*]. 

 
* Было бы ошибкой подумать, что в повторном 

воплощении Души участвует тот же самый человек, живший 

Ш
ко
ла

 С
ОТ
ИС



во время первой неудачной попытки и допустивший эту 
неудачу. Я уверен, что вы так не думаете, но все же, чтобы 
лишний раз убедиться, что вы действительно так не 
думаете, прошу помнить, что в новом, хоть и повторном 
воплощении, Душа создает и новую личность. Душа 
выбирает себе и новое тело, хоть и с теми же 
способностями-качествами, что и в момент предыдущей 
смерти. Бывший мужчиной, может вновь родиться в 
женском теле, и наоборот, – и так происходит стяжание 
разностороннего опыта... 

 

При этом и физические условия бытия в этом следующем воплощении могут быть 
запланированы очень жесткими, например: жизнь бомжа, наркомана или проститутки, или 
калеки от рождения, нищего на паперти, рожденного ВИЧ-инфицированным, – то есть 
такие, которые в жестком жизненном коридоре лишат человека степеней свободы и 
заставят его таким образом прийти к принятию и постижению этого необходимого качества 
Души. 

Причем, поскольку правила рождения в этот мир одинаковы для всех, то любое наше 
страдание, любая наша боль существует лишь потому, что это мы сами согласились на нее, 
как на средство, препятствующее нам самим сбиться с заранее запланированного Пути. 
Если сегодня каждый из вас испытывает боль, или страдания, то это означает, что вы не 
выучили урока, выучить который явились сюда. Поэтому вы и создали ситуацию, которая 
дает именно те средства, в которых вы нуждаетесь, и указывает направление, куда 
следует смотреть, чтобы усвоить эти знания. 

Когда вы научитесь спрашивать самих себя, какова причина той боли, которую вы 
испытываете, или какова причина ваших страданий, вы приблизитесь к Гармонии. А когда 
вы научитесь распознавать ответ вашей Души о том, что вам следует предпринять, чтобы 
избежать ваших страданий, вы перейдете от животного мира к миру человеческой 
эволюции. 

Но пока вы не можете этого, стоит помнить о том, как работает этот механизм, 
механизм рождения Души. Итак, третья попытка выполнить ту же самую задачу жизни, как 
правило, сопровождается очень жесткими условиями, в которых находится человек с 
самого своего рождения. В этих случаях, обычно воплощение продолжается до того 
момента, когда человеком решается поставленная задача и не далее. 

Обычно жизнь заканчивается несчастным случаем практически сразу же после 
выполнения плана Души. Это происходит для того, чтобы Душа смогла быстрее 
воплотиться в следующую жизнь для решения более обширных задач, уже вооруженная 
этим приобретенным качеством. 

И здесь не может идти никакой речи о бессмысленности, или бесцельности, или 
жестокости смерти. Как раз именно этот случай свидетельствует обратное. Ведь Душой был 
специально выбран такой физический проводник (тело), который обеспечил бы отработку 
оставшегося вопроса в минимально короткий срок. Были специально подобраны такие 
жизненные условия, чтобы в жестких рамках ликвидировать саму возможность 
существования других альтернативных вариантов решения личности. 

Наоборот, после выполнения плана Души, сама жизнь в этом теле становится 
бесцельной и жестокой, поскольку цель этого воплощения уже достигнута, а дальнейшее 
движение Души в плане эволюции невозможно ввиду ограниченности условий 
существования тела – ведь эти условия были определены и синтезированы Душой только 
лишь для одного конкретного качества, в ущерб остальным. Следовательно, для 
дальнейшей эволюции Души необходима смерть этого проводника (тела) и новое 
воплощение Души уже в другом теле и в других условиях жизни, позволяющих 
использовать все свойства и качества Души уже на другом уровне. При этом несчастный 
случай или смерть проводника от болезни, в молодом возрасте и т.д. – не бесцельны, но 
созидательны. 

Поэтому, не дожидаясь наступления экстраординарных ситуаций, узрите в каждом 
событии подсказку Тонкого Мира, своей Души. Как часто мы преодолеваем преграды для 
того, чтобы, преодолев их, оказаться среди преодоленных и сотворенных нами же руин. 
Ибо если мы что-либо имеем, то это еще не значит, что это что-то нам необходимо. Часто 
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наоборот. Вот и приходится по глупости своей и невежеству вступать в борьбу с 
собственной Душой. 

Бедная, как же она стремится не поранить нас в этой борьбе, и лишь наше упрямство и 
упорное нежелание видеть и чувствовать ее участие заставляет ее применять крайние 
меры для того, чтобы донести Учение неповрежденным, сохранить нас самих для 
дальнейшей эволюции. Дайте же возможность своим Душам научить себя и наставить на 
Путь Истинный!.. 

Впрочем, необходимо помнить, что для решения какой-либо задачи, стоящей перед 
личностью уже не первое воплощение, необязательно и непременно создание условий 
социального дна – это крайний случай. Могут быть созданы и вполне «средние» условия 
бытия, но не гладкие, а с постоянными проблемами, исчезающими с решением этой 
главной задачи. 

Здесь следует помнить, что при разрешении жизненных проблем за счет методов, не 
свойственных Душе, например, проблем бедности через уголовные преступления или даже 
убийство, человек-личность скатывается назад по лестнице эволюции, и должен будет 
восстанавливать еще раз уже раз пройденный им путь. В худшем же случае он попадает в 
черный мир Черной Ложи. 

Кроме этого нужно отличать указанные случаи от жизни воров, проституток и 
социального дна, сформированного из тех индивидуумов, которые в предыдущих жизнях 
вели богатую, распутную и аморальную именно в распутстве роскоши жизнь. Они 
пребывают в своих воплощениях до физического конца (то есть до естественной смерти 
физического тела) для искупления именно этих грехов и решения именно этих 
нравственных задач. 

Не почитая Бога, то есть, пренебрегая строгой самодисциплиной, человек 
распускается, потворствует себе все больше и больше, позволяет желаниям завладеть 
собой и, таким образом, все глубже ниспадает из духовного в материальное. Наконец, Зло 
побеждает, Бог забыт человеком, или стал модной привычкой, и тут начинает работать 
Карма – Закон Воздаяния – забытый, но Единственный, Бог обращает на человека Свой 
гнев: человек начинает отрабатывать свои материальные грехи, состоящие из его похоти, 
желаний, вожделений плоти. 

При этом человек находится либо в ущемленном финансовом положении – он беден и 
нищ, либо в физически неполноценном – болезни, инвалидность. Либо же ограничения 
затрагивают сферу общения – и это зависимость от окружающих, это лишение свободы и 
т.д. В течение некоторого промежутка времени, а, может, и нескольких жизней, – человек, 
неся эти лишения, отрабатывает свои кармические долги, в результате чего баланс весов 
либо восстанавливается к нейтральному, либо добрые дела перевешивают Зло. 

Тогда на одну или несколько жизней человек опять возвращается к «нормальному» 
человеческому существованию, и это существование продолжается до тех пор, пока он не 
начинает забывать необходимость кротости и смирения и почитания Бога, то есть пока он 
не начинает опять пренебрегать строгой самодисциплиной и т.д. И снова весь процесс 
повторяется, ибо такова природа человеческая при его существовании в трехмерном 
материальном мире, и, пока человек сам не разорвет этот порочный круг, он не вырвется 
из трехмерности этого бытия до скончания века. 

Одно может утешать: описанный круговорот вовсе не является кругом, но спиралью, 
так как в багаже человека остается положительный опыт, наработанный им в тяжелых 
жизнях-воплощениях; это – обратный ход маятника, это – балансировка весов Кармы. Рано 
или поздно, но сумма этого опыта поднимет человека над его бытием и перебросит на 
более высокий виток спирали – так вершится его восхождение. 

Рано или поздно... Все могут пройти через это, но каждый – в свой, ему определенный 
его созреванием, срок. Рано или поздно, – все, кто успеет в эту Манвантару, ибо не 
успевшие следующую свою попытку смогут повторить лишь в следующей Манвантаре, 
через миллиарды лет. Если, конечно, в результате своего ниспадения они не попадут на 
полную реконструкцию, «переплавку», то есть в «геенну огненную» – по библейской 
терминологии... 
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Глава 7. Воплощение жертвы. 
Чтобы завершить в первом, самом грубом, приближении общую картину воплощений и 

механизма взаимодействия Души и личности, нам осталось рассмотреть еще один случай 
воплощений. Он касается воплощений жертвы. 

Часто бывают случаи, когда многочисленные подсказки Души с Тонкого Плана 
оказываются безрезультатными. Человек проходит по жизни со старыми задачами, но, в 
силу своего высокого, по сравнению со средним человечеством, уровнем духовного 
развития, и в целях общечеловеческой эволюции он должен пребывать в определенных, 
достаточно обеспеченных, условиях жизни. Обычно эти условия связаны с возможностью 
контактов и работы с большими группами людей, например, это профессии переводчика, 
агента, врача и т.д. В этих случаях общеустановленные методы воздействия Души на 
личность могут входить в противоречие с возможностью использования многочисленных 
контактов для работы с людьми. 

В таких ситуациях принимается решение, что важнее, или чем целесообразнее 
воспользоваться, и может оказаться, что индивидуальные связи и контакты такой личности 
могут перевесить способ ограничения ее здоровья или финансовой независимости, или 
свободы. В этом случае План Творца развивается по следующей схеме. 

В силу того, что наша планета переживает очень важную эволюционную ступень своего 
развития, любое, даже малейшее практическое участие в этом процессе, приносит каждой 
и любой участвующей Душе колоссальный опыт и возможности кармических отработок. 
Поэтому всегда наготове имеется достаточное количество таких Душ, готовых выполнить 
«практическое задание» воплощения и, таким образом, либо отработать собственную 
Карму, либо преодолеть очередную ступень в своем духовном совершенствовании. 

Однако всем известно, что кармические отработки достигаются лишь через страдания и 
определенные ограничения все тех же факторов: здоровья, благополучия и свободы, – 
таковы уж условия жизни в этом нашем трехмерном мире! Поэтому такая Душа, чтобы 
донести прямую информацию до личности-цели и своим собственным примером направить 
ее в русло, необходимое эволюции, рождается, заведомо зная о необходимости 
пожертвовать своим здоровьем или свободой, или благополучием и сознательно принимая 
эту необходимость в качестве обязательного условия для своего воплощения. Это и есть 
воплощение жертвы. 

Чаще всего это Душа-посланец рождается в качестве ребенка того человека, кому это 
послание адресовано, и все происходит примерно по следующей схеме. К примеру, 
имеются юрист и врач, достаточно преуспевающие в обществе. Однако первому, 
готовящему себе в будущем политическую карьеру, совершенно безразличны его клиенты, 
которых он в своем домашнем окружении цинично считает скотами и лишь строительным 
материалом для его трамплина. Вторым во главу угла поставлены деньги, и он ради них 
частенько выполняет своим пациентам совсем ненужные, но зато хорошо оплачиваемые 
операции, процедуры, назначает какие-то пищевые добавки (используя авторитет и 
специфичность своей профессии, и, будучи в то же время дистрибьютором фирмы-
производителя этих добавок). 

Независимо от того, что является запланированной целью обоих в их воплощениях, 
обоим не хватает Любви; в то же время оба занимают хорошую позицию, позволяющую 
охватить большое количество людей и передавать им (знакомить их) с необходимой 
информацией эволюционного содержания. В этих случаях происходит воплощение жертвы: 
у одного рождается сын, который становится наркоманом, попадает в тюрьму и, отсидев 
срок, пересаживается на шею папе-юристу, клянча деньги на очередную порцию 
наркотика, или воруя из отчего дома, что под руку попадет; у другого появляется дочь с 
врожденным детским церебральным параличом. 

В обоих случаях спасение душ отцов и их сознательная дальнейшая работа с 
окружающими людьми запланированы Тонким Миром через реализацию их родительской 
любви, а воспользуются они этими возможностями или нет, считая себя обделенными, но 
не наказанными судьбой за собственные ошибки, – это уже вопросы их индивидуальной 
Кармической ответственности. 

В любом случае, Души обоих детей свои задачи-минимумы уже выполнили. В задачи-
максимумы входит их индивидуальное развитие и их индивидуальная жизнь, независимо 
от решения их родителей. Реализация именно этих вопросов заложена в уровне Хара 
человека. 
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Существование этого уровня в человеческом теле давно известно нетрадиционному 
целительству. Знает об этом академическая наука, или нет, – это дело науки. Мы же, 
оставив кесарю – кесарево, двинемся дальше, и на одном простом примере поясним все, 
что было сказано до сих пор в предыдущих главах. 

 

 

Глава 8. Предоставляем себе отпуск. 
Итак, оставив кесарю – кесарево, двинемся дальше и на одном простом примере 

поясним все, что было сказано до сих пор. 

Представьте себе, что вы собрались в отпуск. У вас есть желание изменить обстановку, 
посмотреть мир и совместить приятное с полезным: вместе с новым чувством, которое 
принесет вам ваше путешествие (ибо вы собираетесь в путешествие!), вы намереваетесь в 
процессе его узнать новую для себя информацию, приобрести опыт адаптации в новых 
условиях и проверить свою дееспособность в возможных приключениях. 

В соответствии с вашей индивидуальной потребностью Души, а также с планами и 
условиями вашего существования в постотпускной период, вы определили, какой характер 
должно носить ваше путешествие; и после этого вы рассматриваете конкретные варианты, 
чтобы остановить свой выбор на одном из них. 

Допустим, перед вами имеются следующие варианты путешествий и соответствующие 
приобретенному в них опыту следующие варианты постотпускной деятельности: 

1. Экскурсионное путешествие по пивным заводам Ирландии, Англии, Дании, Голландии, 
Австрии, Чехии и Баварии стоимостью 2500$; в стоимость входит проезд железной 
дорогой, стоимость выпитого вами пива, гостиничный сервис. Через четырнадцать дней 
после вашего возвращения, в соответствии с обретенными знаниями и опытом, вы 
приглашаетесь участвовать в конкурсе на звание Почетного Президента пивного клуба 
вашего города. 

2. Охота-сафари: доставка туда и обратно самолетом, мальчик-бой, суперобслуживание, 
сервис пять звездочек, трофеи – любые. Стоимость 5000$, срок путешествия 5 дней плюс 
десятипроцентная возможность несчастного случая на охоте (впрочем, это зависит от 
выбранной вами дичи). После своего возвращения вы претендуете на членство в 
национальной команде по стрельбе. 

3. Семь дней на Багамских островах, дикий пляж, самое необходимое доставляется из отеля, 
находящегося в миле от вашего бунгало. 1000$, включая и проезд; после возвращения вы 
сможете стать инструктором душ, отправляющихся в подобные путешествия. 

4. Вы отправляетесь в четырехнедельную автомобильную поездку, по неважно какой стране 
с целью агитации за здоровый образ жизни. Ваши расходы в сумме до 800$ за проезд 
туда и обратно и ваше содержание в период поездки обеспечивает фирма-организатор; 
по возвращении вы сможете претендовать на место лидера объединенных национальных 
профсоюзов. 

5. Полугодовая поездка на нефтедобывающие платформы Норвегии. Платите 400$ за 
круговой билет – и вы предоставлены самому себе. Хотите – ничего не делайте, смотрите 
на море или пишите мемуары, – в этом случае по возвращении вы сможете приступить к 
своим обычным предыдущим обязанностям; а хотите – можете поработать там же, – в этом 
случае у вас имеется возможность занять кресло министра после вашего возвращения. Да, 
вам еще и заплатят за выполненную вами работу! 

6. Экспедиция в Египет. Изучение древних знаний, раскопки; работа в библиотеках храмов и 
тяжелая физическая работа под палящим солнцем. Срок поездки – 2 года. От вас не 
требуется никаких затрат, ваш возможный заработок – процентовки от выполненной 
работы. Ваши перспективы после возвращения: вас включают в бюллетень для 
голосования во время выборов президента вашей страны. 

7. Последний вариант удовлетворения вашего желания сменить обстановку: вас сбрасывают 
на парашюте на остров, разделенный надвое: на одной его половине – смертельная 
эпидемия, на другой – отгородившаяся от эпидемии горстка элиты заливает себе глаза 
алкоголем, наркотиками, чем угодно, только бы не видеть, забыть о существовании 
второй половины острова. Вас сбрасывают точно на границе двух областей; срок вашего 
пребывания на острове не установлен, так как за вами катер не придет; ваше снаряжение 
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минимальное и состоит лишь из всех знаний Тонкого Мира, откуда вы и прибыли на этот 
остров, и связки ключей, открывающих эти знания. Да, ни ключи, ни знания не 
пронумерованы. Возможных вариантов два: либо вы навсегда остаетесь на этом острове 
(на какой его половине – вам самим решать), либо вы при помощи вашего снаряжения 
становитесь Богом, который и Сам знает, как ему вернуться вместе с теми жителями этого 
острова, которые победили эпидемию. 

Итак, имеются семь вариантов вашей отпускной кампании, у вас в кармане лежат 
1000$ (вот в чем заключаются ограничения Кармы), а все остальное решаете вы сами. 

Это вашей Душе решать, какие задачи ей наиболее близки в данный момент, это вам 
решать, в какую поездку вам ехать, какие конкретные действия предпринимать в 
выбранной вашей Душой конкретной поездке. Потому что Карма – Кармой, а ваше решение 
– всегда за вами. 

Только никогда не забывайте, что: 
а) в мире нет и не может быть плохих людей. 

Ведь они просто не знают, что можно жить иначе; ведь еще вчера большое их число 
было высшими животными – кто собакой, кто кенгуру, а кто лосем; но сегодня они стали 
низшими людьми. 

Они еще не знают, что можно жить, не пьянствуя, не сквернословя, не воруя, без 
«обжираловки» и рулетки. Им надо все объяснять миллионы раз. Потому что в своих 
первых воплощениях в человека они только учатся привыкать к новому для себя 
состоянию; они только начинают учиться овладевать возможностями нового тела и совсем 
еще не задумываются о том, что это тело должно общаться с телами других Душ: им не до 
общения – ибо они радуются тому, что у них получается управление этим невообразимо 
сложным, по сравнению с предыдущими, телом (впрочем, не всегда и это происходит 
гладко). 

«Господи! сколько раз прощать брату моему, согрешающему против меня? до семи ли 
раз?» – « ... не говорю тебе: «до семи», но до семижды семидесяти раз», - и если не 
понимает слушающий тебя, то виноват объясняющий: значит, не сумел объяснить. 

Не бывает людей вообще без друзей, ибо, если у человека есть хоть один друг, даже 
если это – животное, птица или рыба, бабочка или червяк, – значит, кто-то смог донести 
до него что-то свое. Раз тебя не понимают – значит, или ты не можешь донести до других 
что-то свое хорошее (то есть еще не дорос, чтобы поучать других, а только лишь, чтобы 
учиться самому у других), или твои слушатели еще не доросли, чтобы слышать. Так, если в 
непонимании все будут винить в первую очередь себя, и только себя, – в этом ключ к 
эволюции. 

Понять – значит, простить! А без всепрощения не может быть достигнуто Христово 
Сознание, и значит, – нет дороги дальше. 

б) в мире нет и не может быть хороших людей, 
Ибо все мы живем в трехмерном мире, условия существования в котором уже греховны. 

Грешны все! Начнем с мыслей, а дальше можно и не продолжать. Если же человек хорош, 
то он «не от мира сего», он – из Царства Божьего. Туда он и уходит. Туда, к себе домой, к 
Истоку нашему мы и должны стремиться. 

Массовое улучшение людей ведет к автоматическому изменению мира на 
четырехмерный, промежуточный между нашим сегодня и Царством Божьим. И тогда 
хорошие люди будут уже не в нашем мире, а в другом, хотя и он будет находиться на 
Земле, потому что им станет наш мир. 
«Только покаянием грешная Душа входит в новую, благодатную жизнь», - говорил Иоанн 
Журавский, и это именно физическое вхождение, «потому что «внешним», пребывающим в 
грехе, Тайны Царствия Божия не даны, они для них недоступны». 

Представьте себе, что в человеке проложены и существуют два пути, два кольца: 
внешнее и внутреннее. По внешнему ходит мысль, по внутреннему – Душа. Пока человек, 
находясь на внешнем кольце, не начнет мыслить категориями внутреннего своего же 
кольца, мысль и Душа так и не встретятся, ибо ходят разными, непересекающимися 
дорогами. 

Но как только человек получает ключ от перехода на свое внутреннее кольцо, он 
получает шанс встретиться со своей Душой и, после этой встречи, вместе с ней 
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направиться к Царству Божьему – Царству Душ. Одним из таких ключей есть только что 
сказанное. Повторим его. 

Любой человек грешен. Пребывающий в грехе и не осознающий этого не может понять 
самого себя и никогда не придет к Богу, сколько бы он ни отдавал дань моде, посещая 
церкви. Потому что начальный момент покаяния – это физическое рождение в самого себя, 
это переход на свое внутреннее кольцо. 

Как только человек осознает это, он автоматически вступает на Путь к своей Душе, к 
Богу. Но это вовсе не означает, что после этого шага можно, ничего не делая, ожидать 
прихода Царствия Божия, нет. Ведь если человек и находится на одной орбите-кольце со 
своей Душой, но в разных, диаметрально противоположных ее концах, то встреча так и не 
произойдет. 

Работа по поиску своей Души еще только начинается, но это уже победа: человек 
знает, что и он, и его Душа находятся в одном и том же, а не в разных лабиринтах. Потому 
что до этого момента имела место ситуация из Конфуция: «Трудно в темной комнате искать 
черную кошку. Особенно, если ее там нет». И это – единственный путь. 

И, наконец, 

в) В каждом человеке в зародыше теплится Христово Сознание, готовое к 
оплодотворению. 

Это та тайна, которую хранит любая религия мира. Нам же теперь предстоит «на веру» 
принять существование и обитель этой тайны и, приняв, прийти к ней, то есть обратить 
свой внешний ум к внутреннему духовному бессмертному. 

И в этом – тайна Смерти, вернее, бессмертия, ибо количество еды и питья, машин и 
домов, денег и всего остального, чем может здесь владеть человек, нашего Творца, на 
уровне энергетики, не интересует. Мусор это все. Гораздо для Него важнее качество Душ, 
ради очистки которых Он готов снести очищающим Потопом, мировым землетрясением или 
Вселенским Хаосом все количество всего мусора. 

Что означает выражение «выживает сильнейший», то есть что знаменует собой метод 
отбора в дарвиновской теории эволюции? Это аналогия наработки и передачи опыта 
выживания в растительном и животном царствах, это передача жизненного опыта в мире 
людей. А чем сейчас он отличается от опыта выживания животных? 

Что делают наши Души с духовного плана? Они приходят, чтобы здесь, в этом 
трехмерном мире, решить его проблемы с помощью духовных инструментов. И это означает 
переход в другую ступень эволюции. 

Осознание этого процесса – это врата в другой Мир, отличный в своей мерности от 
нашего, трехмерного. Это врата в тот мир, для которого первоначально и был сотворен 
Человек. 

 

 

Часть вторая. Как прикоснуться к миру Души? 
 

Глава 9. Готовимся прикоснуться к Тонкому Миру. 
Все мы вступили в такую пору, когда отрицание Тонкого Мира и взаимодействия с ним 

мира физического (то есть нашего с вами) становится попросту глупым, – столько 
происходит вокруг событий, явлений и действий, не вписывающихся в рамки нашей 
повседневной плотной трехмерной жизни. Мы не можем не считаться с ними и отрицать их 
существование. 

Более того, оказалось, что основная задача человека и цели его рождения задаются 
именно из этого Тонкого Мира. Оказалось, что мы постоянно управляемы своими душами 
из этого мира. И мы зависим от этого мира больше, нежели от чего-то иного, даже если мы 
не верим в это. 

Перед каждым человеком постоянно стоит необходимость взаимодействия с этим 
миром. И, значит, на первое место в жизни каждого человека выходит необходимость 
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духовного развития, – ведь иначе никто не сможет даже приблизиться к Тонкому Миру 
душ. Стало быть, все мы стоим перед необходимостью изучения этого мира, или, как 
минимум, – перед необходимостью более близкого знакомства с этим потусторонним 
Тонким Миром. 

Возможности для этого есть у каждого – читайте любую подходящую вам 
эзотерическую литературу, от Библии до справочников по физической очистке организма, 
– эта ваша работа, и она будет направлена на сближение миров. Но давайте поговорим не 
о самом начальном этапе знакомства с эзотерикой, а о том уровне, когда человек уже 
сделал свои первые шаги и уже достиг определенных результатов. 

Для тех, кто еще не вполне уверенно ощущает себя в этой теме, нужно активно 
приобщаться к экстрасенсорике, к энергетической работе. И, прежде всего, нужно понять, 
что это такое. 

Меня часто спрашивают: «Экстрасенс – это плохо»? Давайте расшифруем это слово, 
чтобы привитое к нему извращенное толкование не сбивало вас с толку. Итак, экстра – 
означает лучший, либо сверх-; сенс, сенсорика – это чувствительность (сравните: 
сенсорные телевизоры, датчики и т.д.); получилось – сверхчувствительность, повышенная 
(против обычного, среднего уровня развития человека) чувствительность. Как видите, 
ничего плохого в этом нет, даже наоборот, – человек, обладающий экстрасенсорными 
способностями, имеет больше возможностей к самосовершенствованию, к познанию себя. 
Это также означает, что такой человек имеет больше возможностей ощутить присутствие 
рядом Тонкого мира. 

Тонкий мир – это мир энергий, прежде всего. Сегодня уже даже в начальной школе 
изучают, что энергия – первична, а материя – вторична. Это означает, что все в мире есть 
энергия. Разным образом организованная, но – энергия! 

Организуйте (спрессуйте) ее одним образом, и вы получите стул. Спрессованная в 
другой системе, энергия даст камень. Организованная по третьим правилам, она создаст 
человеческое тело. И это тело постоянно будет омываться энергиями, организованными в 
виде постоянных потоков, пронизывающих все Бытие. 

Поэтому, если вы хотите приблизиться к Тонкому миру, вам необходимо повысить свою 
чувствительность и начать изучать энергии. Вы должны стать экстрасенсом в приведенном 
мной контексте этого слова. Вы должны научиться распознавать энергии, которые 
ежемгновенно омывают ваше тело. 

Я прекрасно понимаю, что это очень сложно, вот так, взять, и приступить к изучению 
совершенно новой для тебя области. Но без этого мы никуда не денемся, и поэтому я 
приготовил для вас максимально доступный вариант, который позволяет овладеть этими 
знаниями всем, кто захочет этого. 

ВНИМАНИЕ! Я обращаю ваше внимание на то, что не ВСЕ смогут приблизиться к 
Тонкому миру своей Души. Но это смогут сделать только те, кто ЗАХОЧЕТ этого. Захочет 
страстно и целеустремленно. Как видите, результат зависит только от вас. 

Для этого я посоветую вам изучить литературу по Рейки – ее много сейчас в книжных 
магазинах. Рейки – это современное название Святого Духа христиан. В действительности 
это – Энергия, с помощью которой был создан Мир. Это и есть Энергия Творения, 
присутствующая всегда и везде, постоянно омывающая каждого из нас. 

И, поскольку Культура Рейки представляет самый доступный способ освоения этой 
Энергии, я связал свою подсказку именно с ней. Но если вам по каким-то причинам 
ближе иные способы и методы знакомства с Тонким миром, – пожалуйста, 
используйте их. 

Как бы там ни было, но перед многими из вас стоит вопрос, каким образом возможен 
более тесный контакт с Тонким Миром? Многие из вас уже не сомневаются в том, что он 
существует и даже воздействует через вас на физический мир. Вам также хочется более 
активно использовать возможности ваших контактов, более интенсивно начать узнавать 
его, множество вопросов возникло в вашей голове, и, к сожалению, не все из вас 
удовлетворены ответами. 

В этой ситуации возможны такие варианты дальнейшего ее развития. Либо, не получая 
ответов на свои бесчисленные вопросы, вы перегорите и со временем снизите свой интерес 
к этой теме, а после – и вовсе отложите ее: текучка быта заест вас. Что ж, и такая 
возможность предусмотрена Библией: «А посеянное в тернии означает того, кто слышит 
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слово, но забота века сего и обольщение богатства заглушает слово, и оно бывает 
бесплодно». 

Либо вы броситесь в практическую составляющую неизведанной для вас области и, 
рискнув собой, сгорите в пламени новых для вас огней и энергий, в последнем своем 
стремлении чувствуя, что неподготовленное тело не выдержало высоких вибраций. 

Третий возможный вариант разрешения вашей ситуации состоит в том, что вы, не 
торопясь, медленно и размеренно, набивая себе синяки и шишки и отражая удары 
(большая часть которых придется не на вас самих, а на ваших близких), сможете 
со временем обрести опыт, достаточный для того, чтобы относительно спокойно 
чувствовать себя в этой области, снисходительно посмеиваться над новичками и допекать 
(а, может, и нет) самого себя мыслями о том, что, может, многое сделано вами неверно. 

Однако этот третий вариант настолько неинтересен, что я не желаю тратить на него ни 
своего, ни вашего времени: мы не будем его рассматривать вовсе. С первым вариантом 
относительная ясность также установлена. 

Больше всего меня интересуют судьбы людей из второго варианта. Именно для них и 
написана эта книга. Именно им предназначены все те книги и мультимедийные обучающие 
курсы, которые следуют за этой. 

Поэтому, чтобы вы не столкнулись с проблемами своего несоответствия частотам 
энергетики Тонкого Мира, чтобы могли получить ответы на своевременно возникшие ваши 
вопросы, используйте на практике эту информацию. Используйте также подсказки из этой 
части данной книги – они помогут вам найти верного и мудрого помощника, если вы 
собрались трудиться на своей духовной ниве. 

Однако и здесь все не так просто. Поэтому, прежде чем вы сделаете свои следующие 
шаги в направлении, позволяющем вам найти своего духовного Наставника из Тонкого 
мира, примите еще несколько советов. 

Совет первый 

Не нужно считать, что предпринятые вами усилия должны завершиться стопроцентно, и 
именно ожидаемым вами результатом. Помните, что: 

а) решение об установлении контакта с вами принимается не вами, а Сущностями 
Тонкого Мира; если по каким-либо причинам Они посчитают, что вы не готовы к 
совместной работе, либо недостойны ее, скорее всего контакт не будет установлен. 

Именно здесь, прежде чем перейти к пункту б) первого совета, мне представляется 
необходимым и целесообразным привести некоторую дополнительную информацию. 

 

 

Глава 10. Как правильно выбрать Учителя? 
Человек, ставший на Путь изучения Тонкого мира, энергий, которые наполняют 

Мироздание, себя во взаимоотношениях с этими энергиями, становится учеником, и 
автоматически он становится оккультным Учеником, ибо вся тема его изучения скрыта от 
обывательского глаза. Она еще не настолько распространилась в обывательском мире, 
чтобы быть общепризнанной. Поэтому сегодня она пока еще оккультна, то есть тайная. 

Я сказал бы, что она выходит уже из-под покрова тайны, и это обусловлено самим 
временем. Сама современная жизнь заставляет нас обратиться лицом к этому вопросу, 
поэтому мы должны отдавать себе отчет в том, что и соответствующая терминология, 
присущая этой области, не должна вызывать у нас неприятия или отторжения только лишь 
из-за того, что в течение многих веков планомерно и целенаправленно искажался смысл и 
суть всего этого вопроса. 

Мы станем применять термины, энергетически соответствующие данной теме. И мы 
будем иметь в виду здоровое изучение всей этой области, которую мы называем Тонким 
миром и которая, в действительности, соответствует как минимум одному измерению 
пространства, следующему за нашим трехмерным миром. 
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Уже из одного этого вы имеете возможность попытаться представить себе, насколько 
необычна и масштабна тема, за которую мы принялись. Однако уже становится понятным, 
что мы вынуждены заняться ею, ибо иначе рискуем остаться за бортом самой жизни, 
стремительно мчащейся вперед. 

На этом я считаю все необходимые предисловия выполненными. И, чтобы не тратить 
попусту драгоценных слов и времени, давайте перейдем непосредственно к теме этой 
главы. 

У оккультного ученика нет возможности выбора оккультного Учителя: не может 
цыпленок выбрать себе курицу после рождения. Это делается до рождения. Поэтому такая 
постановка вопроса – о выборе Учителя – единственно верная, поскольку Душа до своего 
воплощения, вернее, непосредственно перед ним, уже имеет определенные наметки и 
планы по этому вопросу. И, если ей в воплощении будет суждено выйти на уровень 
развития, когда может появиться Учитель, она уже заранее знает, Кто или какой Учитель у 
нее будет. 

Но этот случай не зависит от физического человека, то есть от личности. Только если в 
течение своей жизни (или, скажем еще так: в процессе воплощения) он преодолеет 
определенные ступени и решит определенные до его рождения задачи, он сможет подойти 
к тому порогу, за которым его будут ждать Учителя. 

И снова: Учитель приходит только тогда, когда ученик достоин этого. И Учитель не 
любой, а определенный, соответствующий уровню развития ученика. 

Так же автоматически, как человек проходит первые свои посвящения, так он обретает 
и своих первых Учителей. Для личности это происходит, скорее, на уровне подсознания, и 
очень часто человек не отдает себе отчет, что у него происходит контакт с Учителем с 
Тонкого мира. 

Однако когда человек осознанно включается в процесс эволюции, принимая на себя 
ответственность за свое собственное развитие, у него появляется возможность перевести 
эту работу из подсознательного уровня в сознательный. Осознанно приняв такое решение, 
он может осознанно вступить в контакт со своим Наставником и осознанно работать с Ним 
дальше. 

Здесь большую роль играет искренность такого принятого решения и 
целеустремленность человека, то есть его готовность к определенным жертвам и, 
безусловно, к духовной дисциплине, ради достижения поставленной цели. 

И вот теперь, когда эти предварительные замечания сделаны, мы можем перейти к 
следующему пункиу рекомендаций, начатых в предыдущей главе. Итак, 

б) прежде чем предпринять попытку к установлению контакта, вы должны духовно 
подготовить себя к этому событию; это событие, которое в корне изменит вашу жизнь, и 
предпринимать его в промежутке между уборкой квартиры и партией в гольф не стоит; это 
первое причастие, первый полет человека в Космос, это роды вашего первого ребенка, 
ваша первая Любовь и, может быть, самый главный шаг в вашей жизни – смотрите, не 
ступите в лужу. 

Это означает, что каждый из вас должен предварительно проделать определенную 
духовную работу над самим собой, чтобы приготовить себя к этому событию. Вы должны 
приготовить и свое физическое тело, и разум (мысли); вы уже должны измениться к 
момениту вашей готовности сделать этот шаг. Вы уже должны отличаться от состояния 
среднего обывателя. 

И вы должны внутренне ощущать это! И это ощущение должно ввергать вас в восторг 
от своего состояния. И все вместе это должно придавать вам уверенности в том, что вы 
готовы сделать этот шаг: пойти навстречу своему Учителю из Тонкого мира. 
И когда все это переполняет вас, делайте этот шаг. 

Добро пожаловать в Тонкий мир! 
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Глава 11. Еще два совета, персонально для Вас. 
В двух предыдущих уроках мы начали говорить о том, как следует вести себя при 

налаживании контактов с Тонким миром. И сейчас мы продолжим эту тему. Итак, 

Совет второй 

Я не настаиваю на том, что этот совет обязательно должен быть исполнен учеником – 
вспомните: каждый имеет право на свое собственное мнение. Но сам я сделал бы (и 
сделал!) именно так, как и вам советую. Прежде чем установить связь с Тонким Миром, 
приготовьтесь к этому не только морально, но и физически. 

Для этого все ваши тела (физическое, астральное и ментальное) необходимо 
подвергнуть очищению. Я не буду здесь описывать методы очистки физического тела – об 
этом рассказывают многие книги, – выбирайте любую методику, которая вам самим 
кажется наиболее приемлемой для вас. 

Методика очищения астрального плана – пост и молитвы. Очищение духовного тела – 
ментального плана – происходит при прохождении человеком причастия (и, естественно, 
исповеди). 

Давайте будем предельно откровенны друг с другом. Приведенная методика 
соответствует христианству. Ученики, исповедующие другую религию, без труда смогут 
найти в ней аналоги приведенных ритуалов. Остается уточнить, как поступить в этом 
случае атеистам. 

Что ж, пусть они справятся об этом у своего сердца – может, оно подскажет. Но я 
считаю, что предпринимаемый вами шаг свидетельствует о том, что в эзотерике вы уже 
переросли уровень начальной школы. А это означает подтверждение серьезного 
отношения к Рэйки, либо к той области эзотерики, в которой вы служите. А серьезное 
отношение должно соответствовать и серьезному исполнению. 

Поэтому, первое: 
– если вы применяете знания и используете возможности Тонкого Мира, не признавать 

его существования несерьезно. Да, вы можете ответить, что вы признаете существование 
Тонкого Мира, но не верите в Бога; что вы считаете реальность Бытия результатом 
деятельности Всемирного Разума или Чего-то еще (ведь Что-то же должно быть?). 

Тогда, второе: 
– сами придумайте для себя инструменты или медитации, которые заменят исполнение 

молитв и религиозных обрядов и ритуалов и которые в итоге очистят ваши астральное и 
ментальное тела. 

Если же и этот совет не сможет удовлетворить вас, попробуйте применить так 
называемые «веления» из книги Элизабет Клэр Профет «Созидательная сила звука». В ней 
приведены призывы к Созидательным Силам Творения, – может, с их помощью вы 
почувствуете свою причастность к Вселенной, Беспредельности, Вечности … 

Кстати сказать, то, что в рекомендуемой книге ее автор называет «велениями», на мой 
взгляд, заслуживает более уважительного отношения, поскольку речь идет ни о чем ином, 
как об обращениях к Богу. Более уместно применить слово «призыв» (если уж это не 
молитва). 

Впрочем, в другой книге этого же автора уже используется как раз слово призыв, так 
что отмеченное непочтение вполне может быть и «творчеством» переводчиков. Тем не 
менее, на всем русскоязычном пространстве уже утвердилось название именно «велений» 
(духовное направление «Нью Эйдж»), так что я был бы здесь осторожен на месте 
приверженцев этих техник. 

А мы идем дальше. 

Запомните, все очень просто: никакого принуждения, каждый сам себе выписывает 
рецепт. Поэтому давайте договоримся: все изложенное в этой книге соответствует 
христианству; пожалуйста, в дальнейшем производите необходимые корректировки к 
условиям другой религии или к чувству вашей атеистической независимости 
самостоятельно и не забывайте, что настоящие слова относятся ко всем случаям таких 
корректировок. В то же время, в случае вашей неудачи, пожалуйста, не забудьте, что 
рецепт вы выписали себе сами – к себе и аппелируйте. 
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Совет третий 

Не нужно считать, что Сущности Тонкого Мира, которые установят с вами контакт, 
сделают это в форме, которую вы сами себе придумали, запланировали или ожидаете. Нет, 
это может случиться в той форме, которую Они посчитают целесообразной для вашей 
совместной работы (ведь это будет работа!). В одном я уверен: это будет оптимальный для 
уровня вашего развития вариант, либо оптимальный вариант будет определен вами 
совместно в первых же нескольких сеансах. 

Ну, что ж, кажется, всю подготовительную информацию я вам сообщил, давайте 
переходить непосредственно к делу. 

 

 

Глава 12. Как я встретился со своим Учителем: 
мой индивидуальный опыт. 

В этой главе я приведу записи двух своих первых контактов с Учителем из Тонкого 
мира. Еще раз повторю, что вы самостоятельно должны подготовить все три своих нижних 
тела для соприкосновения со следующим измерением. Этот свой опыт я привожу с целью 
помочь вам найти некие общие моменты в этой работе, которые смогут служить вам 
ориентирами. 

Все это – 100-процентная практика, именно то, что родилось в результате реальной 
работы с Тонким планом. Поэтому этот текст может показаться вам не вполне «мягким» или 
недостаточно художественным, но это именно оттого, что он составлен по реальным 
протоколам работы. А его некоторая сухость является результатом моего желания внести 
минимум искажений в реальность взаимодействия между мирами. 

20.06.1997. 
На светлом мягком неярком фоне – черный прямоугольный проем. Я вхожу в него, как 

за дверью стою перед открытым Космосом. 

Я: Господи, открой мне моего Учителя. 
Через некоторое время на черном фоне Космоса появляется огненный (как угли в 

костре) символ. Я его детально рассматриваю. 
Я: Как Его имя? 
– Миех. 

Я: Ниех? 
– Миех. 

– Что это означает? 
– Мудрость Веков. 

– Как Он выглядит? 
Молчание. Темнота. Я пытаюсь представить себе одно лицо; но нет, оно холодное, 

чужое. Появилось другое лицо; это теплое. По всему моему телу побежали «мурашки», 
спазм сдавил горло, и слезы навернулись на глаза. 

Я: Мне многое нужно узнать у Тебя, спросить. Я не знаю, что я делаю, как я делаю … 
Он: Ты все делаешь правильно. 
Я: Как мы с Тобой будем встречаться? 
Он: Приходи еще … 

Вся Его фигура удаляется … 

 21.06.1997. 

Тот же прямоугольный проем, вошел. Долго ничего не было. Прочитал «Отче Наш». 
Вдалеке появилось облако (или туман?), в котором был виден тусклый желтый Свет. Оно 
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приблизилось. Оказалось: в облаке-туманности – золотой светящийся шар. Золото старое, 
теплое. 

Я: Как Твое имя? 

Он: Миех. 
– Это означает … 

– Мудрость Веков. 
– Это Ты … (я хотел спросить Его: «Это Ты был вчера?», – но не успел, Он ответил 

раньше). 

– Да, Я. 
Я задал Ему вопросы о личной защите целителя, о том, какие планы могут сложить мое 

дальнейшее будущее. 
Он: Ты все делаешь правильно, только очень торопишься, многое тебе еще рановато. 

Не форсируй события. 

– Как мне искать Тебя? 
– Зови, Я буду рядом. 

Облако удалилось и скрылось. 
В течение следующих двух сеансов мы оговорили регламент наших встреч. Первые 

полтора месяца, ввиду недостаточной чистоты моих тела и духа, в качестве неизменного 
атрибута наших диалогов на моем столе присутствовала зажженная свеча. Кроме этого я 
проводил определенные мероприятия по очистке и тела, и духа. 

*** * *** 

На этом мы заканчиваем нашу психологическую подготовку к тому, чтобы восприятие 
дальнейшей практической информации произошло оптимальными путями. Это не значит, 
что все читатели автоматически смогут приобрести навыки работы в Тонком Мире, о 
которых пойдет наш дальнейший разговор. Вовсе нет, ибо не достигшим своего 
определенного уровня духовного развития, освоение этой темы, видимо, будет еще 
преждевременным и может не принести ожидаемых вами практических результатов. 

Также прошу не забывать, что каждый человек строго индивидуален, поэтому 
предлагаемая ниже вашему вниманию информация, – это есть мой индивидуальный опыт и 
моя индивидуальная реальность, которые работают в моих конкретных практических 
случаях. Вам же предстоит найти свою реальность и приобрести свой опыт, которые 
помогут вам в вашей практике. 

Это не значит, что все из того, что я сообщил вам, не будет работать в вашей практике. 
Как раз наоборот – многие ключевые моменты являются принципиальными и действуют в 
общих случаях. Поэтому вам предстоит самостоятельно из поданной вам информации и в 
процессе ваших практических попыток ее использования определить, что из составляющих 
ее элементов может оказаться также и «вашим», то есть что из этих элементов сможет в 
сочетании с вашим опытом составить вашу индивидуальную реальность, которая образует 
уже ваш индивидуальный глобальный опыт. 

Именно этот индивидуальный глобальный опыт-реальность и станет вашей базой для 
дальнейшего движения по Пути вашего духовного развития; он же станет и базой ваших 
убеждений. Именно для того, чтобы вы не заблудились в поисках «ваших» элементов и 
чтобы вы правильно могли составить вашу независимую и индивидуальную реальность, я и 
ввел эту главу, которая даст вам самого верного друга, способного помочь вам в отыскании 
своего Пути. 

Если же вам покажется, что вы нуждаетесь в дополнительной информации по этим 
вопросам, то я советую вам приобрести мой мультимедийный обучающий курс «Для чего 
вы родились на Земле»? В нем приводится не только метод определения цели своего 
рождения, но и инструменты-медитации, помогающие человеку встретиться со своей 
Душой. 
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Часть третья. Зачем все это нужно? 
 

Глава 13. Что происходит на планете сегодня? 
Почти 100 лет назад русский ученый Вернадский одним из первых заговорил о том, что 

планета Земля – это огромный живой организм, и все, кто живет на ее поверхности, 
составляют отдельные части этого организма. Растения и животные, насекомые и люди, 
словом, все, что находится на вокруг нас, все это – отдельные органы и клетки 
планетарного организма, живущего своей жизнью. 

Естественно, раз Земля – это отдельная жизнь, то она имеет свою индивидуальную 
эволюцию. Это означает, что планетарные события и процессы развиваются по вполне 
определенному плану. Причем, стоит обратить внимание на то, что планета – это большая 
жизнь, нежели жизнь отдельного человека. И даже большая, нежели жизнь всего 
человеческого сообщества. 

Так вот, согласно плану развития планеты, она сейчас вступила в период, 
соответствующий переходу на более высокий уровень сознания. Если сравнить этот 
процесс с аналогичным периодом в жизни человеческого существа, то он соответствует 
переходу от третьего энергетического центра к четвертому. 

На Востоке энергетические центры называются чакрами. Третий располагается в 
районе солнечного сплетения и отвечает за ментальное развитие организма. Именно на 
нем заканчивается физический трехмерный материальный мир. 

Четвертый центр расположен в центре груди и способствует активизации сердца. С 
этого центра начинается духовное развитие личности. Это означает, что сегодня 
материальные приоритеты перестали быть главными для планетарного организма. Это 
означает, что все, что продолжает ориентироваться на материальные приоритеты, будет 
исторгнуто планетой с ее поверхности. 

Например, если люди зацикливаются на деньгах, а именно это и происходит сегодня 
повсеместно, они входят в противофазу с планетарными энергиями, и тогда им грозит 
разрушение их физических тел. 

Обратите внимание на то, как много смертей случается ежедневно. 
Подавляющее их большинство приходится на тех, кто перестал соответстволвать 
планетарным энергиям, и кто выведен планетой из ее дальнейшей эволюции. 

Для многих из вас это покажется теорией, или даже просто вымыслом. Но вот один-
единственный пример, который вернет вас на землю и заставит задуматься о сказанном. 

Много тысяч лет частота внутренних колебаний планеты (частота Шумана) составляля 
7,8 Герц. Это было настолько незыблемым, что военные всего мира настраивали свои 
приборы по этой частоте. Естественно, что все без исключения человеческие тела были 
настроены на эту частоту. Мы рождаемся с этой настройкой... 

И вдруг, в самом конце предыдущего века, эта частота начала изменяться. Она все 
росла и росла, и в течение всего десяти лет увеличилась почти вдвое! Она замерла на 
отметке 13 Герц, и именно эта величина составляет теперь частоту внутренних колебаний 
планеты. 

Все планетарные энергии, и, значит, все живые организмы, зависят от этой частоты. 
Вспомните массовые гибели рыб, птиц, китов, пчел, бабочек, исченовение целых видов 
мира животных. Добавьте сюда вымирание лесов, которое происходит сегодня и без 
вмешательства человека. 

Добавьте сюда количество человеческих жертв в ежедневных катастрофах, 
происходящих по всему миру. Добавьте сюда резко увеличившееся количество 
человеческих смертей, которые происходят «естественным образом», и которые не 
поддаются объяснению традиционной медициной. 

Это все происходит потому, что человек тоже является главной целью этих изменений. 
Другими словами, если внутренняя энергия человека не поднимется до этого нового 
уровня, то его тело разрушается от энергетического несоответствия. 

Сегодня известно лишь одно средство, гарантирующее поднятие внутренних энергий 
человека до необходимого уровня. Этим средством является духовное развитие. Именно 
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духовность, стремление человека к своей душе, изменение существующих приоритетов 
обеспечит выживание человеческой цивилизации. 

Это означает, что Новая Парадигма существования разумной жизни на Земле должна 
вытеснить сегодняшнее мировоззрение. И наоборот, если люди так и останутся 
зацикленными на собственности и на деньгах, на образе жизни «мой дом – моя крепость», 
на эгоцентризме вместо любви к ближнему, – у цивилизации нет будущего. 

Но самое интересное состоит в том, что необходимость изменить себя вплотную 
подошла к каждому конкретному человеку. Потому что к 2012 году, согласно 
стратегическим планам планеты, должно быть полностью изменено качество планетарных 
энергий. Это означает, что не будет места на Земле тем, кто не перестроится до этого 
срока. 

Я не хочу пугать вас, но механизм планетарного изменения запущен, и работает на 
полную силу. Изменение климата – это одна из сторон действия этого процесса. И еще 
множество иных инструментов работает для исполнения планетарного плана... 

В следующей главе я приведу прогнозы на ближайшие годы. Они сделаны духовными 
лидерами цивилизации и учеными, которые занимаются именно этими вопросами. 

 

 

Глава 14. Засухи и ледниковый период: ближайшие последствия 
глобального потепления. 

Материал, приведенный в настоящей главе, 
скопирован с сайта http://www.ascension.ru; 

это статья Друнвало Мелхиседека 
от 14.10.2005 

То, что вы прочитаете, навсегда изменит ваш мир, это я вам обещаю. Я прошу 
прощения, что вынужден быть вестником этих тревожных новостей, но, если вы хотите 
выжить, вы должны знать, что нас ожидают либо ЗАСУХА и жара, либо ОБЛЕДЕНЕНИЕ и 
замерзание. 

Больше 40 лет мы слышим в новостях о глобальном потеплении, и к настоящему 
времени мы стали довольно беспечными. Наши учёные пришли к единому мнению, что 
глобальное потепление станет причиной значительных изменений и проблем в мире, но, с 
их точки зрения, пройдёт ещё 50-100 лет, прежде чем нам придется реально иметь дело с 
этими последствиями. 

Существует общепринятое мнение, что глобальное потепление будет происходить 
медленно, и что у мира будет время найти решение возникающих проблем. 

Новые серьёзные доказательства говорят о том, что это представление попросту 
неверно, и что нам лучше подготовиться к другому, более стремительному развитию 
событий. 

ЖУРНАЛ «ДИСКАВЕРИ» 

Одно из первых указаний на то, что всё, возможно, не совсем так, как нам говорят 
(особенно в США), было опубликовано в журнале «Дискавери» (Discovery) в сентябре 2002 
года, обложка которого гласила: «Сюрприз глобального потепления — новый ледниковый 
период», «океанографы обнаружили в Атлантике огромный поток пресной воды, 
формирующийся в результате таяния льдов на полюсе. Они предупреждают, что этот поток 
может вскоре разбить Гольфстрим и обречь Северную Америку и Европу на холодные 
зимы». 

Это было почти два года назад, и никто к этому не прислушался. Жизнь идёт своим 
ходом, а на огромную надвигающуюся опасность не обращают никакого внимания. 
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http://www.ascension.ru;


АНГЛИЯ И СЭР ДЭВИД КИНГ 

Затем, в январе 2004 года, на сцену выходит сэр Дэвид Кинг. Сэр Кинг является 
ведущим научным советником премьер-министра Великобритании. Сэр Кинг обратился к 
господину Блэру, сообщил ему о надвигающейся мировой катастрофе и сказал, что 
необходимо рассказать миру о том, что должно произойти. 

Тони Блэр велел Дэвиду Кингу молчать и не разглашать эти сведения. Но господин 
Кинг считал, что эта информация слишком важна, чтобы молчать, поэтому в январе этого 
года он сознательно, в обход господина Блэра, обратился напрямую в американский 
журнал «Сайенс» (Science), где опубликовал свою инфор-мацию и поделился своей 
тревогой. 

В этой статье сэр Дэвид Кинг пишет: «С моей точки зрения, изменение климата 
является самой большой проблемой, стоящей перед нами на сегодняшний день, более 
серьёзной, чем даже угроза международного терроризма». 

В Англии сэру Дэвиду Кингу было приказано замолчать, и сейчас ему не разрешается 
даже публично высказываться на эту тему под угрозой тюремного заключения. 

АМЕРИКА И ПЕНТАГОН 

Месяц спустя, в феврале 2004 года, в дело включился Пентагон, что побудило мир к 
действиям.  
Пентагон в течение многих лет изучал глобальное потепление в связи с проблемами 
национальной безопасности, которые могут возникнуть в результате изменений в мире, 
связанных с глобальным потеплением. 

Одним из отделов Пентагона, Управлением суммарной оценки (Office of Net 
Assessment), было проведено специальное исследование. Во главе этого управления стоит 
83-летний Эндрю В. Маршалл (Andrew W. Marshall), отвечающий за выявление угроз, 
которые могут ожидать Соединённые Штаты. 

Господин Маршалл обратился к находящемуся в США объединению учёных, которое 
носит название «Глобальная сеть бизнеса» (Global Business Network), чтобы определить 
все вероятные следствия глобального потепления и выявить, какие из них скажутся на 
национальной безопасности. В октябре 2003 года было проведено исследование, в котором 
данная проблема рассматривалась с точки зрения наихудшего из того, что может 
произойти. Результаты исследования были переданы в Пентагон под заглавием «Сценарий 
резкого изменения климата и его последствия для национальной безопасности 
Соединённых Штатов». Выводы выходили далеко за рамки ожиданий большинства 
экспертов Пентагона. 

Осознавая исключительную значимость данного исследования, г-н Маршалл решил 
представить эту и дру-гую информацию вниманию американского народа. Возможно, по 
причине отношения президента Буша к вопросу глобального потепления (а оно более чем 
негативное) г-н Маршалл также решил действовать в обход президента и опубликовал 
имевшуюся у него информацию и выразил свою озабоченность в журнале «Форчун» 
(Fortune) за 9 февраля 2004 года. 

В своей статье в этом журнале г-н Маршалл объясняет, что в результате таяния льдов 
Северного и Южного полюса и ледников по всему миру образуется пресная вода и этот 
факт лежит в основе угрожающей нам глобальной погодной катастрофы. 

Гольфстрим, или, выражаясь научным языком, североатлантический термогалинный 
конвейер, — это поток тёплой воды, который идёт по поверхности океана из южного 
полушария в северное и благодаря которому Северная Америка, а также Северная и 
Западная Европа не замерзают. Он также поддерживает большинство погодных моделей в 
привычном нам состоянии. 

Затем, когда Гольфстрим охлаждается, он опускается на дно океана и как 
океанический поток возвращается на юг, где он снова нагревается, поднимается к 
поверхности и в непрерывном конвекционном течении снова возвращается на север. Это 
гигантская трёхмерная восьмёрка. 
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Мотор, поддерживающий течение этой тёплой воды, находится на севере, там, где 
Гольфстрим опускается на дно океана. Концентрация соли в океане заставляет этот поток 
опускаться, она же поднимает тёплую воду с юга. 

Теперь, когда лёд на полюсах тает и пресная вода вливается в Атлантический океан, 
концентрация соли в океане уменьшается, Гольфстрим опускается не настолько глубоко, и 
в результате течение замедляется. Значительное замедление Гольфстрима происходит уже, 
по крайней мере, десять лет. 

Поскольку Гольфстрим замедляется, тепло не доносится до североатлантического 
региона, и начинают изменяться погодные модели, равновесие которых поддерживал этот 
поток тепла. 

ТАЯНИЕ ПОЛЮСОВ. Период правления Буша 

В период правления президента Буша, когда шло обсуждение таяния льдов на 
Северном и Южном полюсе, правительство и корпорации США в один голос утверждали, 
что мировые учёные совершенно не правы в своих выводах о существовании большой 
опасности. Это привело американскую общественность к убеждению, что никакой 
проблемы на самом деле нет. 

Однако Джордж В. Буш подвергся критике в статье сэра Дэвида Кинга в журнале 
«Сайенс», поскольку величайшие научные умы мира, по крайней мере, одна тысяча 
семьсот из них, которые являются членами Сою-за обеспокоенных учёных, говорят, что г-н 
Буш, по меньшей мере, плохо информирован. 

Поскольку на долю правительства США приходится 25% выбросов СО2, вызывающих 
глобальное потепление, обсуждение политики г-на Буша в отношении глобального 
потепления имеет первостепенную важ-ность. Одну из лучших статей, обобщающих 
позицию г-на Буша, можно найти в журнале «Ролинг Стоунз» (Rolling Stones) от 19 мая 
2004 года. Её автор — Тим Дикинсон (Tim Dickinson). Ниже выделен отрывок из этой 
статьи. 

Принимая во внимание надвигающуюся опасность глобального потепления, даже от 
администрации Буша можно было бы ожидать, что она начнёт войну против жары. В конце 
концов, будучи кандидатом в президенты в 2000 году, Джордж В. Буш дал клятву 
«установить обязательные нормы по сокращению» выбросов двуокиси углерода, говоря, 
что эта проблема будет отнесена к высшим приоритетам. 

Однако когда Буш стал президентом, сокращение выбросов двуокиси углерода было 
первым обещанием, которое он нарушил, — и с этого момента список недостойных дел 
продолжал пополняться. Всего через два месяца после вступления в должность 
администрация вышла из Киотского протокола — международного договора, подписанного 
Соединёнными Штатами в 1997 году для установления жёстких ограничений выбросов, 
вызывающих парниковый эффект. Вместо этого Буш ввёл добровольный план сокращения 
выбросов, который позорно провалился: на настоящий момент только четырнадцать 
компаний обязались со-кратить свои выбросы СО2. 

Кроме того, президент ввёл межведомственную группу, занимающуюся мониторингом 
изменений климата, в состав Департамента торговли, который возглавляет секретарь Дон 
Эванс, занимавшийся раньше нефтью и газом. Буш призвал провести дополнительные 
исследования климата, которые отодвинут принятие любых значимых законодательных 
актов ещё, по меньшей мере, на десять лет. «Мы не знаем, насколько климат может 
измениться или изменится в будущем», — заявил Буш в своей речи в Розовом саду. Такие 
заявления стали причиной открытого письма, подписанного двадцатью лауреатами 
Нобелевской премии, которые обрушились на администрацию с публичной критикой за 
«систематические попытки подорвать» понимание общественностью роли человека в 
глобальном потеплении. (Советник Буша по науке отказался дать интервью для написания 
настоящей статьи). 

Затем началась цензура. В сентябре 2002 года Управление по охране окружающей 
среды (Environmental Protection Agency — ЕПА) опубликовало отчёт о качестве воздуха, в 
котором (впервые с 1996 года) не упоминалось глобальное потепление. Через семь 
месяцев Белый Дом полностью переделал главу об изменении климата в составленном ЕПА 
«Отчёте о состоянии окружающей среды», преуменьшая влияние человека, удаляя 
указания на воздействие глобального потепления на здоровье и вставляя данные о 
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климате, сбор которых частично финансировался Американским институтом нефти. ЕПА 
исключило изменённую главу, указав во внутренней служебной записке, что глава «более 
не соответствует общепринятой научной точке зрения на проблему изменения климата». 

Даже некоторые республиканцы были потрясены вмешательством Буша в дела ЕПА. 
«Постоянно проводи-мая Джоржем В. Бушем линия, очевидно, свидетельствует об 
ожидании, что ЕПА будет следовать указани-ям Белого Дома по вопросам правового 
регулирования, — говорит Рассел Трейн, возглавлявший Управле-ние при Ричарде Никсоне 
и Джеральде Форде. — Когда я руководил управлением, ничего подобного не было. Ни 
разу». Трейн, получивший от старшего Буша Президентскую Медаль свободы, называет 
отношение администрации к проблеме глобального потепления «совершенно 
неправильным» и «безответственным». 

Буш может положиться на основных республиканцев в конгрессе и заблокировать 
любые попытки по снижению загрязнений и предотвращению катастрофы. Сенатор Джеймс 
Инхоф, председатель Комитета по делам окружающей среды и общественности, отвергает 
глобальное потепление как «мистификацию». В своей речи в июле прошлого года Инхоф 
сравнил Межправительственную Комиссию по проблеме Изменения Климата (IPCC — 
Intergovernmental Panel on Climate Change) с Советским Союзом и превозносил достоинства 
мира, «развивающегося благодаря CO2». В заключение он сказал: «Я горячо надеюсь, что 
Конгресс ответит отказом тем, кто пророчит гибель и распространяет пропаганду, 
маскируясь под науку, ратующую за спасение планеты от катастрофы». 

С другой точки зрения, в той же самой статье мы читаем: «У них (администрации Буша) 
нет заслуживающего доверия плана решения проблемы (глобального потепления) ни 
внутри США, ни на международном уровне, — говорит Майкл Оппенгеймер, климатолог из 
Принстонского университета. — Они (администрация Буша) апеллируют к тому, что они не 
хотят заниматься глобальным потеплением, потому что, как он говорит, 'точка зрения 
науки необоснованна'. Но этот подход несостоятелен, потому что у позиции науки есть 
основания». 

ТАЯНИЕ СЕВЕРНОГО ПОЛЮСА 

Давайте обратимся к фактам. Два лета назад впервые в известной нам истории 
Северный полюс полностью растаял. Как частные, так и военные суда фактически плавали 
прямо над Северным полюсом, поскольку там была одна вода. В этом регионе никогда 
раньше не наблюдалось менее трех метров (десяти футов) твёрдого льда. 

Несколько лет назад организация «Гринпис» объявила, что снежный пак (плавучий 
лёд) на Северном полюсе с зимы до лета уменьшился примерно на 480 километров (триста 
миль), но никто к этому не прислушался. 

А сейчас, когда я пишу эту статью, на Аляске пылает пожар, уничтоживший свыше 
четырёхсот тысяч гектаров (одного миллиона акров) леса. Он пылает в районе, который до 
настоящего времени был постоянно влажным из-за дождя или снега. И этот пожар, как вы 
поймёте из настоящей статьи, напрямую связан с таянием полюсов и Гольфстримом. 

Но, в конце концов, Пентагон благодаря Эндрю Маршаллу рассказал правду в журнале 
«Форчун» за 9 февраля 2004 года. Пентагон приводит спутниковые фотографии Северного 
полюса в 1970 году и в 2003 году, которые показывают, что, как утверждает Пентагон, 
всего за 33 года Северный полюс растаял на 40%. А сейчас он тает всё быстрее и быстрее. 
Теперь Пентагон доказал, что все заявления правительства о том, что полюса не тают, 
были попросту ложью. И эта ложь более вредоносна, чем всё, что могла принести 
Соединённым Штатам развязанная Бушем война с Ираком. 

ТАЯНИЕ ЮЖНОГО ПОЛЮСА 

На Южном полюсе несколько лет назад откололся ледник Ларсена А, что удивило 
многих учёных. В то время учёные круги говорили нам, что изучают это событие, и что 
здесь нет ничего особенно выдающегося, потому что этот шельфовый ледник был соединён 
с Южным полюсом только в течение последних десяти тысяч лет. 

Те же самые учёные добавили, что ледник Ларсена Б, находящийся за ледником 
Ларсена А, никогда не растает, потому что он существовал на протяжении многих 
ледниковых периодов. Однако же в прошлом году ледниковый шельф Ларсена Б откололся 
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и уплыл в океан. Те же учёные сказали, что он будет таять в течение шести месяцев, 
поскольку размеры его огромны, но они снова ошиблись. Он растаял всего лишь за 35 
дней, и, что более важно, в результате этого уровень мирового океана поднялся почти на 
два с половиной сантиметра (дюйм). 

Теперь, когда ледника Ларсена Б больше не существует, другой гигантский шельфовый 
ледник, ледник Росса, остался незащищённым. Единственным, что не давало леднику 
Росса уплыть в океан, был ледник Ларсена Б. Согласно информации из моих источников, в 
леднике Росса сейчас образуется трещина. 

Если ледник Росса уйдёт в океан, то, по оценкам, уровень мирового океана поднимется 
на 5-6 метров (16-20 футов). А это, друзья мои, изменит мир, потому что почти все 
прибрежные города мира и многие острова, а также территория Голландии, окажутся под 
водой. Возможно, понадобится событие наподобие этого, чтобы мир очнулся и стал 
серьёзно относиться к глобальному потеплению. 

ДАЛЁКОЕ ПРОШЛОЕ. 
1300 год н. э. 

Пентагон в своём исследовании явлений, происходящих сейчас в северной части 
Атлантического океана, обратился в прошлое, чтобы посмотреть, когда раньше 
происходило замедление или остановка Гольфстрима и как менялась в то время погода на 
планете. 

Фактически, такое замедление или остановка океанических течений в Северной 
Атлантике происходили сотни раз в прошлом на продолжении сотен миллионов лет, но в 
ближайшем для нас прошлом, за последние 10 тысяч лет, они имели место лишь дважды. 

Последний раз это случилось в 1300 году н. э., и тогда это было лишь замедление. В 
тот раз течение так и не остановилось. Учёные не знают, почему произошло это 
замедление, и строят сейчас различные теории относительно его причин. 

Результатами замедления стали резкие глобальные изменения климата и погоды, 
которые не могли войти в норму в течение последующих 550 лет. Этот период нашей 
истории получил название малого ледникового периода по причине его разрушительных 
последствий для погоды, а также сильного похолодания. 

Пентагону стало ясно, что во время малого ледникового периода на восточном 
побережье Америки было чрезвычайно холодно, в то время как центральные и западные 
районы Соединённых Штатов стали настолько сухими, что Средний Запад превратился в 
регион пыльных бурь; горные леса полностью выгорели — так же, как они выгорают в 
наши дни, потому что замедление Гольфстрима продолжается на сегодняшний день уже 
около десяти лет. Влияние на Европу было также колоссальным, поскольку погода во 
время малого ледникового периода совершенно изменилась и там. 

Интересную информацию можно почерпнуть из исследования, посвящённого индейцам 
анасази в XIV веке. В каньоне Чако в штате Нью-Мексико анасази полностью исчезли, а 
куда они отправились, никто точно не знает. Исследования окружающей среды Нью-
Мексико показали, что одной из причин их ухода из этого района было то, что вскоре 
после начала XIV столетия в каньоне Чако началась засуха, и там за 47 лет не выпало ни 
капли дождя! 47 лет засухи заставят кого угодно сменить место жительства. Нет воды — 
нет жизни. 

Археологи, проводившие это исследование, не знали, почему началась засуха, но её 
причины становятся ясны, если знать, что непосредственно перед этим периодом 
Гольфстрим замедлил своё течение. Именно это, по мнению Пентагона, грозит сейчас 
Америке, Канаде и Европе. 

Мы можем думать, что нынешняя засуха на западе США скоро закончится, но история 
существования Гольфстрима на Земле склоняет к мнению, что она будет продолжаться ещё 
лет сорок, прежде чем равновесие начнёт восстанавливаться. 

8200 ЛЕТ НАЗАД 

Однако в отчёте Пентагона сказано, что имеющиеся факты говорят не просто о 
замедлении, а о предстоящей остановке Гольфстрима. В последний раз это течение 
остановилось 8200 лет назад. 
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Пентагон, основываясь на своих исследованиях, говорит, что этот сценарий гораздо 
более драматичен. Вскоре после того, как 8200 лет назад Гольфстрим остановился, 
Северная Европа оказалась под 800-метровым (полмили) слоем льда, а в Нью-Йорке и 
Англии быстро установилась погода, подобная сибирской. 

А далее последовал настоящий ледниковый период, который продолжался около ста 
лет, так что становится понятным, почему Пентагон так обеспокоен. Подобно сэру Дэвиду 
Кингу, Эндрю Маршалл говорит, что проблема Гольфстрима представляет для 
национальной безопасности США (и других стран) большую угрозу, чем весь мировой 
терроризм вместе взятый. И действительно, если задуматься, терроризм ничто по 
сравнению с остановкой Гольфстрима. Он не идёт ни в какое сравнение. 

Осознайте, что без стабильных погодных условий выращивание пищевых 
сельскохозяйственных культур станет почти невозможным и, как утверждает Пентагон, в 
ближайшем будущем это может стать настолько огромной проблемой в мире, что по всему 
миру начнутся войны не из-за нефти и электроэнергии, а из-за пищи и воды. 

В случае такого развития событий, возникнет необходимость эвакуировать целые 
государства, такие как Финляндия, Швеция и Дания, которые окажутся подо льдом, а 
также другие государства по другим причинам, и эта колоссальная иммиграция создаст 
наибольшую угрозу для национальной безопасности — так говорится в отчёте Пентагона. 

Вот почему Эндрю Маршалл и сэр Дэвид Кинг хотели, чтобы мир узнал о том, что 
произойдёт, — чтобы мир мог подготовиться к неизбежному. 

СЕНАТ США 

После этого, в марте 2004 года, сенат США, наконец, понял, что говорит Пентагон, и 
выделил 60 миллионов долларов на исследование РЕЗКИХ ГЛОБАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
КЛИМАТА. Это позволяет надеяться, что скоро сенат США начнёт рассказывать миру об 
этих предстоящих изменениях климата. 

ООН 

В июне 2004 года ООН провела встречу, посвящённую проблеме глобального 
потепления и Гольфстрима. В этой встрече, закончившейся 29 июня, приняло участие 154 
страны, и они смогли найти единственную меру: как можно скорее отказаться от 
использования нефти и бензина. 

Некоторые люди полагают, что дальнейшее сокращение выбросов двуокиси углерода, 
возможно, позволит замедлить развитие проблем. Кроме того, мы, разумеется, должны 
делать всё возможное. Это важно, поскольку в каждом океане существуют течения 
наподобие североатлантического, и если все они замедлятся или остановятся, на Земле, 
почти наверняка, начнётся настоящий ледниковый период. История показывает, что в этом 
случае следующий период тепла для нашей цивилизации начнётся через 90 тысяч лет. 

Но на самом деле, изменить или ускорить течение во всём Атлантическом океане, 
чтобы вернуть его в «норму», не под силу человечеству со всеми его технологиями. По 
оценке большинства учёных мира, слишком поздно менять ход того, что должно произойти. 
Единственное, что мы можем сделать, — это подготовиться к потрясениям. Подготовка 
играет решающую роль — такова основная мысль, как сэра Дэвида Кинга, так и Эндрю 
Маршалла. 

НАСА ГОТОВИТСЯ 

13 июля 2004 года НАСА запустило первый из трёх спутников, единственной целью 
которых будет изучение глобального потепления. Помимо исследований озонового слоя — 
ещё одной огромной проблемы, связанной с глобальным потеплением, — эти спутники 
будут проводить мониторинг температуры и концентрации соли в океанах. Может быть, мы 
сможем хотя бы отслеживать стремительные изменения и предсказывать, что будет 
дальше. 

НЕКОТОРЫЕ НЕОБЫЧНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В ПОГОДЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ 
ЗАМЕДЛЕНИЯ ГОЛЬФСТРИМА 
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В марте 2004 года мир стал свидетелем того, как мощный ураган бушевал на 
побережье Бразилии. За всю историю это первый случай, когда ураган поразил сушу в 
Южной Америке. 

В мае 2004 года всего за один месяц в США прошло 562 торнадо, что побило все 
рекорды. Некоторые из этих торнадо были зарегистрированы в Сиэтле, штат Вашингтон. В 
Сиэтле никогда не было торнадо. 

Зима 2003-2004 года была одной из самых холодных за всю историю Восточной 
Канады. 

По всему миру в течение нескольких лет горят лесные пожары. Их перечень очень 
велик. Горит север Австралии. Как уже было сказано, Аляска в огне. Это беспрецедентный 
случай! 

Пожары охватили весь запад Соединённых Штатов, переходя из одного региона в 
другой, и власти США заявляют, что это самая сильная засуха за последние 500 лет. 
Действительно, пожары идут по всему миру. 

В 2003 году по Франции и Европе прошла волна жары, в результате чего, просто от 
сильной жары, причины которой — глобальное потепление и Гольфстрим, умерло 15 тысяч 
человек во Франции и 30 тысяч во всей Европе. 

В Аргентине в июле 2004 года был самый сильный шторм за всю историю страны. 

В некоторых регионах Мексики погода настолько странная и влажная, что зерновые 
поражает плесень или грибок (а в других районах стоит засуха). Поскольку погодные 
модели будут меняться всё более и более резко, выращивание продуктов питания станет 
одной из самых больших проблем. 

Из-за глобального потепления во всём мире гибнут коралловые рифы, что представляет 
угрозу для большинства островов в океанах, в том числе в Тихом. Вероятнее всего, 
населению большинства островов придётся рано или поздно покинуть свои места 
жительства, поскольку пресная вода там будет непригодна из-за её смешения с солёной 
океанической. И им совершенно точно придётся уехать, если поднимется уро-вень 
мирового океана. 

16 июля 2004 года Национальное государственное радио США сообщило, что пятьдесят 
процентов двуокиси углерода, выброшенной в атмосферу нашим техногенным обществом, 
осело в океаны, и это снижает уровень pH до кислого. В результате этого коралловые 
рифы растворяются и погибают вместе с огромным числом других форм жизни в океанах. 

И это только те проблемы, которые первыми пришли мне в голову. Если же подойти к 
делу серьёзно и действительно исследовать все странности погоды за последние десять 
лет (когда Гольфстрим замедлил своё течение), то мы получим картину предстоящих 
резких изменений климата, к которым все мы должны будем приспособиться, если 
человечество хочет продолжить существовать на Земле. 

12-МЕТРОВАЯ СТЕНА 

В отчёте Пентагона предлагается построить вдоль всей границы США 12-метровую 
стену, чтобы не впустить иммигрантов, пытающихся спастись от проблем с погодой во всём 
мире. Полагая, что самой большой проблемой будут пища и вода, Пентагон считает, что, 
поскольку у США есть деньги, чтобы покупать пищу, то Соединённые Штаты будут 
способны противостоять этой проблеме дольше большинства других стран. Люди будут 
стремиться приехать сюда просто, чтобы получить пищу. 

Это похоже на какой-то странный фильм, но на самом деле правительство Соединённых 
Штатов уже начало строительство этой стены между США и Мексикой. 

ПРИМЕЧАНИЕ: 

Если говорить о фильмах, то недавно вышедший на экраны фильм «Послезавтра» 
основан на информации об остановке Гольфстрима. Однако Голливуд настолько 
преувеличил последствия бурь, что большинство людей сочло это обычным вымыслом. Это 
не вымысел, это происходит в действительности, но будет ли это происходить так, как 
показано в фильме? А в фильме вы видели, как масса американцев бежала в Мексику от 
чрезвычайно холодной погоды. 
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Около двух недель назад я беседовал с американским военным, который занят в 
сооружении этой 12-метровой стены. Когда речь зашла о том, что происходит с 
Гольфстримом (военный об этом не знал), он воскликнул: «А, теперь я понимаю. Дело в 
том, что стена совершенно отвесная со стороны Мексики, но со стороны США есть ступени 
и лестницы, чтобы можно было перебраться через стену в Мексику. Я никак не мог понять, 
зачем власти это делают». 

ИЗМЕНЕНИЕ ОЧЕРТАНИЙ ГОЛЬФСТРИМА 

Как говорится в отчёте Пентагона, его специалисты полагают, что остановка 
Гольфстрима произойдёт в течение трёх-пяти лет, считая с октября 2003 года. Это было 
самое точное предположение, на которое они были способны и, говоря прямо, это было 
только предположение и теория. 

Но они не знали об изменении очертаний Гольфстрима, которое начало происходить в 
момент распространения отчёта. Изменение очертаний Гольфстрима является началом 
разрушения и остановки этого тёплого течения, а также нашей цивилизации в известной 
нам форме. 

Эта информация поступила ко мне из двух источников. Оба не хотят, чтобы их сейчас 
называли, но оба являются всемирно известными учёными. 

Если это правда, то все последствия и временные рамки, о которых говорится в отчёте 
Пентагона, следует передвинуть ближе к настоящему времени на три-пять лет. 

Не знаю, правда ли это, но, стремясь ничего не утаивать, я включил эту информацию в 
настоящую статью. Я представлю реальные доказательства, если получу их. 

ОТ МОЕГО СЕРДЦА К ВАШИМ СЕРДЦАМ 

Получив эту информацию, я не знал, что с ней делать, писать эту статью или нет. 
Однако поскольку я люблю человечество и верю в него, в конце концов я, подобно сэру 
Дэвиду Кингу и Эндрю Маршаллу, понял, что должен обнародовать эти данные, ибо знание 
— сила. 

И я молюсь о том, чтобы, когда придёт время для нас всех принимать жизненно важные 
решения, все мы обратились внутрь себя, туда, где пребывает Бог, и слушали голос своего 
внутреннего Сердца. Если мы будем верить в себя и в присутствие Божественного 
Водительства, все мы будем точно знать, что делать и где находиться. 

Да благословит Бог нас всех в том, что грядёт! 

 

 

Глава 15. А теперь о том, что ожидает людей. 

 
Интервью с Друнвало  

Мари Аллизон, 
январь, 2007 

Мари разговаривала с Друнвало во время семинара «Земля-небо/Живи в сердце», 
проводимого в г. Вашингтоне. 

Мари: Во время нашего предыдущего интервью Вы, как мне показалось, были не так 
оптимистически настроены насчет того, что сейчас происходит в мире, как сегодня. Какие 
произошли перемены? 

Друнвало: Я знаю, что у нас все получится, потому что мне было позволено заглянуть 
в будущее. И тем не менее, хотя я и оптимистически говорю «у нас получается», нам все 
же придется пройти через это маленькое «ушко иголки», когда все будет казаться уже 
безнадежным. И они [мои наставники] не дали мне увидеть, что это такое, — но что-то 
происходит, и то, что выглядит безнадежным, вскоре меняется. 
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Мари: Будет ли это похоже на те три дня тьмы, о которых Вы говорили раньше? 
Друнвало: Нет, это будет не так. Похоже на то, что вся та внешняя среда, в которой 

мы живем, полностью совершенно вымрет, так же как и все в ней самой. Мы войдем в эту 
стадию. И все будет выглядеть безнадежно. Мои ангелы не показали мне эту часть. Все, 
что они мне говорили, было, что вы пройдете через то, что будет казаться самым концом. 
Потом произойдет что-то. И ситуация в мире быстро полностью поменяется. 

Мари: На семинаре Вы говорили о том, что люди будут умирать «волнами». Не могли 
бы Вы объяснить, о чем Вы говорили? 

Друнвало: О волнах говорится в пророчествах американских индейцев. Еще давно был 
один индеец, которому было дозволено входить в разные племена и тайные общества и 
собирать и записывать пророчества у этих племен, чтобы узнать, что есть у них общее. 

Он нашел одну нить, которая связывала все пророчества, и в которой говорится о 
предстоящем времени. Будет три волны, когда люди будут умирать в очень короткий 
промежуток времени. Я не знаю, чем именно это будет вызвано, но, когда я читал об этом, 
ощущение было, что это происходит порядка за 10 дней. Происходит что-то очень быстрое, 
что-то ОЧЕНЬ БОЛЬШОГО МАСШТАБА и убивает огромное количество людей. 

Извне это выглядит страшно. Это может быть атомной войной, птичьим гриппом или 
чем-то иным. Со стороны, тем, кто выживет, это будет казаться катастрофой, но изнутри, 
это было запланировано теми людьми, которые уходят таким образом. Они хотят уйти и 
хотят уйти вместе. Когда они собираются вместе над землей, эта первая волна 
направляется в определенное место в пространстве/времени, где они могут быть вместе с 
себе подобными. Так как они на самом деле не резонируют с Землей, они могут быть в 
гармонии друг с другом (где-либо в другом месте). 

Затем говорится о другом, еще большем изменении, происходящим в то время, как 
другая волна людей покидает планету. И снова, на это сделан выбор на внутреннем 
уровне, — это не самоубийство, — но внутри эти люди знают, что что-то произойдет, и они 
собираются вместе, чтобы направиться в другое место в пространстве и времени. 

В третью волну умрет огромное число людей. В пророчествах эта группа, называемая 
«попутчиками» (по аналогии с людьми, путешествующими автостопом, прим. пер.), не 
знает, где их дом, и поэтому они уходят в поиске этого места и, в итоге, они все же его 
находят. 

После этих трех волн в мире останутся миллионы (не миллиарды) людей — намного 
меньшее число. В пророчестве американских индейцев говорится, что оставшиеся люди 
соберутся вместе в одном сердце, они станут практически одним существом. 

У оставшихся людей исчезают все разделения, основанные на расовой и религиозной 
принадлежности, и они становятся все как одна семья. Затем, с этим обретенным высшим 
состоянием сознания, эти оставшиеся люди берут землю и летят на ней, как если бы земля 
стала космическим кораблем, который ведут на новое место, и на земле начинается 
прекрасная новая жизнь. 

Мари: Так сама земля становится космическим кораблем... так Вы имеете в виду, что 
Мать Земля очистится, проходя через это? 

Друнвало: Да, все будет разрешено. Мы все исправляем с помощью чистого Сознания, 
а не технологии или чего-либо подобного. Самой своей сущностью. С точки зрения 
Мелхиседека, мы действительно меняем орбиту. 

Мари: В нашем предыдущем интервью Вы говорили, что мы переходим на 
параллельную землю, затем на следующую и так далее. Изменилась или развилась эта 
теория? 

Друнвало: Все, о чем я сейчас говорю, — это пророчества американских индейцев. 
Мелхиседеки считают, что это ДАЛЕКО не все. Просто согласно пророчествам 
американских индейцев, большая часть людей умрет, покинет землю и отправится в другое 
место. Вероятность того, что будет именно так, высока, — я только не знаю наверняка. Я 
просто говорю о том, что у многих племен в этом совпадают пророчества. 

Мари: Слушая то, о чем Вы говорите на этой неделе, чувствуется, что человечество 
(мы) «уйдем домой»... 

Друнвало: О да, потому что после всего мы покидаем землю все вместе. Настанет 
момент, когда мы совсем покинем землю, мы превзойдем ее и перейдем на новый уровень 
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существования, и это будет началом очень быстрого, но очень длинного путешествия. И в 
итоге, мы окажемся далеко за пределами звезд и планет. Мы перейдем на другой уровень 
существования, в другой октаве. 

Мари: Мы уйдем вместе с телом? 
Друнвало: Сначала, да. Мы уходим вместе с телом, и потом наше тело мутирует, 

превращаясь во что-то более похожее на инопланетянина. После этого мы становимся 
Всем. Но это только начало путешествия. 

Мари: Интересно! Об этом говорит Барбара Маркс Хаббард в своем новом DVD 
«Вознесение человечества». Мы не можем продолжать идти по тому пути, по которому мы 
идем сейчас. Это не нормально. 

Вы упомянули, что в случае пророчеств о конце света в августе 1999 года, они впервые 
не сбылись. Мне интересно... все говорят, что что-то произойдет «очень, очень скоро», 
чувствуете ли Вы, что это [сценарий конца света] произойдет до февраля 2013 года? 

Друнвало: Да, во многих племенах Южной Америки даже есть пророчество про этот 
год, 2007. Я не хочу говорить об этом пророчестве, пусть они сами об этом расскажут, но 
многие племена ожидают много перемен в этом году. Так что я думаю, что между 
настоящим моментом и 2013 годом мы пройдем через большие изменения и 
трансформацию. 

Мари: Я лично наблюдаю, как центр галактики и Плутон находятся в 29 градусах в 
созвездии Стрельца, и я не буду удивлена, если это произойдет в районе 28 декабря 2007 
года. Так Вы говорите, что может быть несколько этапов — типа фаза I, фаза II, фаза III? 

Друнвало: Да, на самом деле, все идет поэтапно. Это не происходит так (Друнвало 
щелкает пальцами). Вы никогда не увидите дерево, мгновенно вырастающее из семени. 
Жизнь всегда идет этапами, и иногда эти этапы могут быть довольно большими и иногда 
жестокими. Но я прежде всего хочу, чтобы люди поняли, что с ними все будет в порядке. 
Самое важное, что они сейчас могут сделать, это найти то сокровенное место в сердце. 

Если Вы можете вспомнить древний образ жизни и войдете в это сокровенное место и 
будете просто сидеть и наблюдать за происходящим как за фильмом, Вам не нужно будет 
беспокоиться о чем-либо. Помните, что Мать Земля знает, кто будут эти люди, которые 
соединятся в одно сердце. На самом деле, лучше объяснит это цветок лотоса. Это место в 
сердце часто называют лотосом. Когда Вы доберетесь туда, Мать Земля полностью возьмет 
на себя заботу о Вас, защитит Вас и обеспечит всем необходимым. И хотя все внешнее 
будет казаться сумасшествием, вы увидите чудо. 

Мари: Как можно лучше всего подготовиться? 

Друнвало: Я не думаю, что кто-то может приготовиться к этому физически. К тому, что 
произойдет, невозможно приготовиться. Как видите, никто не знает. Вся подготовка — 
внутри Вас. Это главное место. 

Читали ли Вы, что Пентагон говорит о том, что будет? Пентагон дает нам от одного до 
трех лет нормальной жизни на планете. Это их оценка. Все делают свои предположения. 
Ни один эксперт на планете не скажет Вам точно, что произойдет, и когда именно. За 
последние 250 миллионов лет у нас есть только два примера, на которые мы можем 
смотреть, чтобы понять, что может произойти. 

Все океанические течения в мире замедляются, и Гольфстрим останавливается. 
Последний раз, когда это течение замедлилось, это было в XIV веке, результатом было то, 
что начинается сейчас — сумасшедшая погода — холод/жара, засуха/наводнения. В XV 
веке на Западе (того, что сейчас занимают США, прим. пер.) в особенности был 47-летний 
период без капли дождя. Каждая река, каждое озеро пересохло, каждое дерево сгорело. 
Вот почему анасази пришлось покинуть эти края. Они не могли там жить. Все это 
зафиксировано. На Востоке стало очень холодно. Если бы Вы видели, как Джордж 
Вашингтон переправлялся через реку Делавер, то Вы бы увидели глыбы льда, плавающие 
в реке, которые были запечатлены на картинах переправы. 

Мы думаем, что наша погода всегда была такой, как сейчас. Но на самом деле она была 
такой только с 1850 года. На то, чтобы опять установилась такая погода, к которой мы 
привыкли, ушло 550 лет. Хорошо. Я могу вдаваться в подробности и часами говорить об 
этом, но все это в основном оценки того, что можно ожидать от будущего. Кому интересно, 
может открыть сайт Spirit of Ma’at и почитать статью Dry/Ice: Global Warming Revealed 
(«Засуха или обледенение: глобальное потепление доказано».). 
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Сейчас все видели фильм Альберта Гора "An Inconvenient Truth" 
(«Неудобная/неугодная правда»). Мне его прогноз кажется очень оптимистическим, — он 
дает нам 10 лет. Но я не знаю ни одного ученого на планете или вообще кого-либо еще, 
кто давал бы нам столько времени. 

В Пентагоне говорят о быстрых изменениях климата, вследствие которых определенные 
места не будут пригодны для жизни. Они не знают, какие именно это места. Все, что они 
могут сделать, это взглянуть в историю, на то, что произошло в предыдущие два раза. Но 
будет ли это так же в этот раз? Может быть, а, может, нет. Они знают наверняка то, что 
определенные земли будут необитаемыми. В предпоследний раз, когда он [Гольфстрим, 
прим. пер.] остановился, а это именно то, что он, как мы считаем, делает сейчас, то место, 
где расположен город Нью-Йорк было не пригодно для жизни. Оно покрылось где-то милей 
(1,6 км, прим. пер.) льда. Вы не можете жить под милей льда. Это просто невозможно. 
Норвегия, Дания и Швеция на самом деле ушли под лед, и Пентагон предсказывает, что 
они скоро будут подо льдом толщиной в пол-мили. 

Мари: Очень скоро — значит в пределах трех лет? 
Друнвало: Начнется очень скоро. Похоже, что будет постоянная, неутихаемая буря, 

настанет время, когда все время будет зима. И людям, придется уходить оттуда. То, о чем 
больше всего обеспокоен Пентагон, это какую форму примет миграция. Потому что 
миллиарды людей будут вынуждены покинуть свои дома и пытаться выжить где-то в 
другом месте. От этого все рухнет. Не будет больше еды в магазинах, экономика рухнет и 
т.д. Вы не сможете выращивать еду, потому что у вегетативного периода не будет ни 
начала ни конца. Растения сходят с ума, и поэтому еда становится одним из самых важных 
товаров. 

Мари: Так может одно из решений — это научиться дышать и перестать есть? 
Друнвало: Это хорошее начало. В Германии вышла книга, напечатанная моим новым 

издателем, показывающая, как за 9 дней Вы можете научиться обходиться без еды и воды. 
Вы получаете полностью все питательные вещества из праны и воздуха, и Вы можете жить 
вообще безо всего. 

Йогананда собирается продемонстрировать это миру. Все думают, что он умер. Он не 
мертв. Когда Йогананда «умер» в 1950-х годах, все его телесные функции остановились. 
Через 20 дней его тело выглядело совершенно нормальным, но он не дышал, его сердце не 
билось. В один момент он проснется и скажет: Видите? Я спал 50 лет без еды, без воды, 
без ничего, и я в порядке. Это Крийя Йога. Вот результат работы с дэвами (Дэва – букв. 
«божественный» (санскрит), в разном контексте означает: боги, божественные сущности, 
ангелы и др., прим. пер.) и с энергией света Матери Земли. У всех людей есть на это Богом 
данное право, хотя большинство людей, похоже, в это не верят. 

Мари: На Вашем семинаре мы научились выходить из головы/ментала, входить в 
сердце и жить находясь в этом священном месте в сердце. Вы нам объяснили как ум 
работает в дуальности, и что когда мы в сердце, мы просто «есть» [чистое 
бытие/существование]. Если все участники семинара будут практиковать Вашу медитацию 
сердца, будет ли эта энергия распространяться в геометрической прогрессии, помогая нам 
всем устранить страх и сделать переход мягким? 

Друнвало: Это поможет избавиться от страха, но все не совсем так. 
Мать Земля меняет мир. Сейчас она руководит процессом, так что нам ничего не надо 

делать, кроме как быть в ее распоряжении / быть в служении. Если она скажет что-либо 
сделать, мы выполним это, а если не скажет, тогда мы можем расслабиться. Мы выиграли 
игру, почти все на своем месте. Все в балансе. Кое-что еще осталось, но это будет 
сделано... Нам надо просто продолжать двигаться. Но наступит время, когда посиделки в 
ресторане как эта будут только воспоминаниями. Мы не сможем это делать, и самое 
важное, что меня больше беспокоит относительно этого времени, это то, чтобы хорошие 
работники света не впадали в страх, думая «Ой, все кончено». Нет, это только начало. 
Будьте бесстрашны и просто верьте в присутствие Бога. Мы, вероятно, потеряем некоторых 
людей в это время, потому что когда ты начинаешь бояться, то все кончено. 

Индейцы таос говорят, что когда все начинает рушиться, идите домой и задвиньте 
шторы на всех окнах, чтобы вы не видели всего того сумасшествия, которое может 
породить страх. И просто будьте в сердце, и позвольте Матери Земле и всем тем энергиям, 
частью которых вы являетесь, сделать свое дело, просто доверьтесь. Легче сказать, а 
тяжелее сделать. Это похоже на то, когда у вас рак или что-то подобное, и людям говорят, 
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что они умрут, и они тогда начинают сильно переживать. Но мы бессмертны. Мы всегда 
были живы, — мы пройдем и через это. Помните, это время перехода. Переходы всегда 
бывают сумасшедшие. Не бойтесь и будьте в присутствии Бога. 

Я остаюсь с Землей. Куда мы идем как планета, это то, откуда я пришел. Вот почему я 
был послан сюда, чтобы была связь в памяти с этим местом. Так что сейчас вознесенные 
учителя отправились обратно туда. Некоторые из них уже вернулись обратно сюда, так что 
у человечества уже есть путь и понимание. Это уже в нас. Это уже в самой нашей 
сущности. И сейчас это в самой нашей ДНК. 

Мари: Меня восхитило то, что Вы рассказали про уход энергии [кундалини Земли] из 
Тибета. Как она потом застряла в Панамском канале на какое-то время, и как она была, в 
итоге, освобождена, благодаря помощи сотен племен пять лет назад, и как она дошла до 
Перу и Чили. Расскажите, пожалуйста, побольше об этом, особенно про Белую пирамиду. 

Друнвало: В Тибете была Белая пирамида, которую нашли исследователи. Еще была 
одна до нее в Атлантиде. Теперь энергия перешла в Чили. И там будет, физически кто-то 
построит пирамиду, потому что это место станет самым важным в мире. 

Мари: Так, когда энергия была освобождена из Панамы? 

Друнвало: Это было в сентябре 2001, как раз в районе 11 сентября. Но у нее ушло 
больше времени, чтобы достичь Южной Америки, так что это было где-то в середине 2002, 
когда она действительно достигла Чили. 112 племен собрались там в круг в ожидании этой 
энергии. Все завершилось в 2002 году. Я сейчас пишу об этом книгу, так что все эти 
истории и все относительно этой темы, скоро будет напечатано. 

Мари: Тогда не могли бы вы рассказать о своей следующей книге? 

Друнвало: Эта книга о кундалини Земли, ее движении, обо всем, что произошло с 
индейскими племенами и о церемониях, связанных с этой новой энергией. Это история 
надежды и вдохновения, потому то, что сейчас происходит это ОЧЕНЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ 
событие. Это также вдохновляющая история для женщин, так как это история о смене 
энергий, переходящих из мужских в женские. 

Мари: Напоследок, не могли бы Вы высказать свое мнение о новых маслах Майкла 
Зайята из серии Архангела? 

Друнвало: Я их не все пробовал, но мне действительно понравились масла под 
названиями Архангел Метатрон, также Архангел Михаил и Мария Магдалена. Божественная 
женственность и Бесстрашный тоже имеют приятный аромат. Если вас что-то притягивает, 
значит, это то, что вам надо. Но вы меня знаете, я люблю все масла Майкла Зайята. Я 
также люблю кристаллы, но когда-то нам необходимо понять, что человеческое тело само 
по себе имеет все ему необходимое. Нам даже не нужна еда. 

Вы достигните уровня, когда Вам ничего этого не будет нужно. Вы просто будете у себя 
в сердце и просто будете. 

Мари: Большое спасибо, Друнвало. 

 

 

Глава 16. Почему все так происходит. 
Что такое Мегавитонные поля. 

В предыдущих двух главах я специально привел информацию из стороннего источника, 
не изменяя ее ничем. Это сделано для того, чтобы вы смогли уже сейчас, еще читая эту 
книгу, получить возможность сравнения того, что написано здесь с иным, независимым 
источником. 

Я же добавлю и к тому, что поведал Друнвало, и к главе 13, о том, что происходит 
сегодня на планете, следующее. 

Происходящий сегодня переход еще более масштабнее, нежели можно себе 
представить, потому что в нем участвует вся наша солнечная система. Все без исключения 
планеты нашей системы уже прошли через резкие изменения своих характеристик в 
последние 10-12 лет. Более того, изменяется и наша звезда – Солнце. 
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Повышение средних температур на нашей планете – это не только результат 
глобального потепления, но и результат изменения активности нашего Солнца. Хотите вы 
этого, или нет, но за последние 100 лет интенсивность его излучения возросла в 
250 раз! 

Это обусловлено тем, что и наше Солнце, и вся наша звездная система вместе с ним, 
перемещается в область Галактики, где распространены иные энергии, нежели те, в 
которых мы находимся сейчас. И, зная это, наша планета изменяет свою индивидуальную 
энергосистему, чтобы приспособиться к этим новым условиям жизни. 

Это – физические пояснения происходящего. Но, как я уже говорил, есть и 
эзотерические. Все дело в том, что качество энергий в той области Галактики, куда 
смещается наша солнечная система, соответствует уровню, не ниже четвертого 
энергетического центра (чакры), то есть уровню духовной жизни. Поэтому, хотите вы или 
нет, но эти физические изменения означают и вполне определенный переход планетарного 
Сознания. То есть, это – вполне определенное духовное событие. 

Перед каждым переходом, тем более таким масштабным и грандиозным, как 
планетарный переход, в мире скапливается много Зла и грязи. От этого необходимо 
очищаться. Вот планета и начала очистку своих тел. 

Посмотрите, как много грязи от деятельности человечества! Как мы испоганили 
планету! Как загадили ее ментальный план, переведя все в образы денег и собственности! 
Ведь сегодня продается все! И это тогда, когда планета переходит к духовной 
деятельности! 

Подумайте сами, что сегодня может изменить всю ситуацию? Что должно произойти на 
планете, чтобы резко и почти мгновенно изменился образ мышления человека? Что 
должно произойти, чтобы сразу поменялись приоритеты всей цивилизации? 

Ведь если даже моральная катастрофа 11 сентября была забыта через год, если через 
год на аукционах продавались какие-то вещи, принадлежавшие жертвам этой катастрофы, 
то что должно произойти с человечеством, чтобы оно вспомнило о том, что все мы – люди? 
И чтобы потом мы не забывали об этом. 

Мы слишком привыкли повторять Христовое: «Возлюби ближнего, как самого себя», – 
чтобы всерьез исполнять эту Заповедь. Поэтому лишь планетарные катаклизмы способны 
дать нам такую встряску, чтобы она не забылась вовек! 

К тому же, если после этой встряски на планете останутся не миллиарды, а всего сотни 
миллионов людей, – это и будет реальной очисткой ее тел. 

Проведите аналогию с этой книгой: сколько раз я повторил вам, что необходима 
серьезная очистка ваших тел, чтобы вы были готовыми встретиться со своей Душой?.. 

В конце-концов, планете сегодня предстоит выполнить ту же самую операцию: она 
готовится встретиться со своей Душой, и она должна перед этой встречей очистить себя от 
всего мусора, что скопился на ее поверхности. Вот она и проводит свою очистку известным 
ей способом. 

Поэтому я добавлю еще один блок информации к тому, что вы уже узнали. Я получил 
его от своих Наставников, и считаю, что он будет нелишним для вашего ориентирования в 
происходящих процессах. 

Мегавитонные поля 

Любая планета трехмерного мира имеет свои мегавитонные поля, которые 
обеспечивают стабильность ее положения на орбите. Этот процесс осуществляется путем 
поддержания баланса между положительной и отрицательной энергиями самой планеты (в 
вашей трактовке – Добро и Зло). За счет повышения напряженности мегавитонных полей 
происходит нейтрализация отрицательных энергий – Зла. При повышении напряжения 
положительных энергий самой планеты происходит ее подготовка к переходу в более 
высокую мерность пространства, то есть к эволюционному квантовому скачку. 

Периодически возникает необходимость в сбросе напряженности мегавитонных полей, 
уровень которой достиг критического значения. При этом планеты теряют ориентацию в 
пространстве. Это происходит за счет того, что отключаются фиксирующие планету силы и 
под воздействием собственных планетарных сил, являющихся результатом 
жизнедеятельности самой планеты, вдоль ее поверхности возникают различные крутящие 
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моменты, которые и приводят к смещению планетарного тела относительно его 
первоначального положения. Эти моменты не могут преодолеть Сил формирования 
солнечной системы, поэтому планеты не меняют своих орбит. Но изменение их 
поверхностной ориентации в результате процесса кручения приводит к тому, что к 
моменту, когда мегавитонные поля опять начинают действовать и «берут» планету, тело 
планеты фиксируется в пространстве в новой ориентации, что приводит к установлению 
новых положений оси и полюсов. 

Для состояния поверхностного слоя планеты это грозит планетарными катаклизмами, 
впрочем, на низших уровнях развития они благотворно сказываются на эволюции планеты. 
Очищенная от отрицательной энергетики, она начинает свою новую жизнь. 

Вся прелесть этой новой страницы заключается в том, что весь старый ее опыт не 
уничтожен, но, сохраненный в полевой памяти планеты, он помогает ей преодолеть период 
«новостроя», то есть развития новых форм жизни. Причем, этот механизм позволяет за 
очень короткий (по отношению к предыдущим периодам жизни планеты) период 
воспроизвести положительный опыт прежних ее этапов эволюции и уже с этого места, 
соответствующего пику предыдущей духовной эволюции, продолжается дальнейший 
процесс эволюционного развития планеты. 

Вновь возникшая цивилизация может иметь формы, отличные от предыдущих, но 
духовная база та же; фраза «положительный опыт прежних ее этапов эволюции» имеет в 
виду именно духовные аспекты бытия. Естественно, что в трехмерном мире и следующий 
период развития планеты не обходится без выделения и концентрации отрицательных 
энергий, и вся процедура время от времени повторяется снова. 

Другое дело, когда планета уже достигла того уровня, который приблизил ее к моменту 
эволюционного квантового скачка в следующее измерение. Здесь необходимо задержать 
нарастание отрицательной энергии до тех пор, пока положительная энергия, 
вырабатываемая организмами и органами этой планеты (в вашем случае, – в основном, 
человечеством), сможет самостоятельно не только нейтрализовать отрицательную энергию 
планетарной жизнедеятельности, но и послужить источником энергии, достаточной для 
квантового скачка. 

В этих случаях, если некая планета имеет достаточный потенциал Сил Добра, 
вырабатывающих положительную энергию планеты, и по активности этих Сил можно 
сделать заключение, что их устремленность увенчается успехом, то возможно принятие 
решения об оказании такой планете помощи Разума. 

Необходимо учесть, что, какими бы активными ни были Силы Добра, без их призыва и 
призыва самой планеты об оказании помощи, Космический Разум не имеет права 
вмешиваться в естественный ход эволюции. Если же такой призыв-просьба прозвучали от 
такого количества Сил Добра, которое достаточно для того, чтобы посчитать этот призыв 
планетарным, то Космический Разум окажет такой планете свою помощь. 

Конкретная помощь заключается в том, что по сириусианской технологии временно 
вводятся в действие синтетические мегавитонные поля, которые обеспечат планете 
стабильное положение в то время, когда естественные поля будут очищаться от 
избыточного напряжения. Чаще всего избыточное напряжение естественных мегавитонных 
полей снимается не полностью, но на такую величину, которая обеспечит удержание 
планеты в относительно стабильном состоянии до того момента, когда она будет готова к 
квантовому скачку. Это делается для того, чтобы после этой процедуры Силы Добра не 
снизили своей активности и знали, что дальнейшая судьба цивилизации и всей планеты в 
целом продолжает зависеть от них вплоть до их победы над Злом. 

*** * *** 

Насколько мне известно, описываемая ситуация произошла с нашей планетой в 80-х 
годах прошлого столетия. Именно тогда «прозвучал призыв» от планетарных Сил Добра, и 
сириусианские технологии «взяли» планету. При этом сценарием перехода было 
предусмотрено, что люди станут настолько активными в развитии духовной своей 
составляющей, что смогут произвести самостоятельно необходимые изменения на планете, 
чтобы убрать негативные последствия своей деятельности. Здесь имеется в виду не только 
физические последствия, но также астральные, и ментальные. 
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Однако, как теперь стало понятным, человечество не смогло найти в себе силы, чтобы 
изменить приоритеты своего существования. Во всяком случае, введение Новой Парадигмы 
существования происходит настолько медленно и настолько не гарантированно, что люди 
намного отстали от расписания планетарного перехода. 

Мы так много говорим о необходимости изменения самих себя, что у нас не остается ни 
времени, ни сил на реальные действия. Мы настолько привыкли к этому, что и не 
собираемся ничего делать! А между тем, если мы хотим остаться вместе с планетой, то нам 
придется измениться. 

Как изменяет себя сама планета, зависящая от своей звезды – Солнца, так и мы, люди, 
зависящие от своей планеты, должны изменить себя. И только потому, что мы 
бездействуем, планета вынуждена самостоятельно заняться нашим изменением. 

Именно поэтому сегодня вводятся планетарные механизмы очистки организма Земли. 
Именно поэтому так много техногенных катастроф с таким количеством человеческих 
жертв происходит ежедневно. 

Имеющий уши, да услышит!.. 

 

 

Вместо эпилога.  
 

Поговорим о нашей ответственности перед собой... 
Очевидно, теперь должно быть понятным, почему речь идет об активности буквально 

каждого человека и о мере его ответственности. Кто ты, человек? Какова мера твоей 
полезности, что ты значишь для эволюции? 

Отвечай, человек. Отвечай себе, никому другому твои ответы не нужны. Они нужны, 
прежде всего, тебе, и только тебе; это ты будешь сдавать экзамен на зрелость, и кроме 
тебя никто не сдаст его. Да и некому будет сдавать этот твой экзамен – у каждого он свой. 
С чем пришел ты в сегодня и достоин ли дальнейшей дороги в завтра – тебе решать, 
человек... 

В мире нет одинаковых людей, среди шести миллиардов людей, живущих на Земле, 
каждый стоит на своей ступеньке духовного развития. Ступеньке каждого соответствует 
степень раскрытия и рабочее состояние его главных чакр – энергетических центров. В 
общем случае среднее состояние чакр человечества соответствует степени эволюционного 
развития всей планеты. 

Однако в сегодняшней ситуации это не так. Как мы уже упомянули ранее, Земля начала 
эволюционный процесс перехода от третьей к четвертой чакре. Средний же уровень 
человечества находится где-то в последней трети промежутка между второй и третьей 
чакрами. Как видите, отставание людей от общих эволюционных процессов значительное, 
и, если его не ликвидировать, оно будет катастрофическим. 

Как же его можно сократить и ликвидировать? Здесь путь один – через духовность и 
отречение от материальных интересов. 

Именно в этой обстановке ваша значимость и ответственность основаны на том, что вы, 
родившиеся на планете именно в этот период ее эволюции, пришли для того, чтобы 
принять активное участие в этих изменениях. И я могу лишь подсказать каждому из вас, 
что происходит вокруг. Но каждый из вас самостоятельно должен определить, что 
он должен делать в это время. 

Еще я могу подсказать, что без какого-либо энергетического механизма вы не догоните 
свою планету. Также как и не выполните своего задания, с которым вы родились в этот 
мир. Поэтому в то время, которое вы отведете себе на подготовку своего организма к 
встрече со своей Душой, вы должны включить также и освоение какой-либо 
энергетической практики. Она здорово поможет вам. 

При этом вы вольны выбрать любую из существующих и известных. Но я еще раз 
порекомендую вам Культуру Рейки. 
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Я не скажу, что лишь находящиеся в Культуре Рэйки люди соответствуют сегодняшнему 
планетарному уровню развитию, нет. Многие другие эзотерические направления также 
соответствуют ему. Многие из людей, хотя по сравнению с числом всех людей, живущих на 
планете, их количество очень мало, – родились уже с достигнутым в прошлых жизнях 
высоким уровнем духовного развития. Но Культура Рэйки более всего доступна для 
освоения, – поэтому упоминание о Рейки встречается вам в этой книге не впервые. 

Аналогичным образом, вышесказанное ни в коей мере не означает, что приверженцы 
других эзотерических направлений не могут воспользоваться моими рекомендациями и 
соображениями, или не смогут найти в этой книге полезную для себя информацию. Я 
надеюсь, что все произойдет как раз наоборот. Кстати, Культура Рэйки совместима с 
любым эзотерическим направлением, не связанным с насилием как физическим, так и 
духовным. 

Таким образом, продолжая наш разговор, предлагаю всем обдумать следующее: кто же, 
как не вы, сумевшие подняться над средним уровнем духовного развития катастрофически 
отстающего от эволюции человечества, поможет окружающим вас людям осознать свое 
место среди шестимиллиардного населения Земли и место всего человечества в эволюции 
всего организма – планеты? 

Кому же, как не вам придется разъяснять им смысл происходящих сегодня процессов? 
Кто же, кроме вас, принесет в их дома знания о том, что сегодня происходит на планете? А 
это уже активная позиция миссионеров, которая без вашей индивидуальной инициативы 
активной не станет. 

Итак, экзотерическая интерпретация понятия инициативы определена самим временем, 
и той ответственностью, которую оно на нас налагает. Но есть в контексте нашего 
разговора и эзотерический смысл, к которому мы и приблизились вплотную. 

Эзотерический смысл понятия инициативы связан с духовным развитием Личности. 
Устремление к самосовершенствованию, порожденное неудовлетворением самим собой, 
внутренним томлением, как состоянием последнего оазиса порождает новое отношение к 
себе, к окружающей реальности, к потребности в насыщении самого себя знаниями. 
Предпринятые в результате такого состояния конкретные действия, реализующиеся в 
любом из трех планов (физическом, астральном или ментальном), либо во всех вместе, и 
являются инициативой. Именно это направление инициативы должно интересовать вас, и 
именно с ним вам предстоит работать. 

Итак, инициатива – это введение себя в новое состояние; в контексте духовного 
развития соответствует поднятию самого себя на новый уровень, на следующую ступень 
эволюции. Без осознанного решения, дающего команду организму на выполнение этой 
работы, не будет результата. Значит, любое изменение состояния системы «человек» 
зависит от его, человека, то есть от вашего желания произвести это изменение. 

Таким образом, и ваше духовное развитие, и ваше совершенствование зависит 
только от вашей инициативы. 

Вполне уместно привести аналогию слова «инициатива» со словом «инициация», то 
есть активизация дополнительных или новых ресурсов. Это означает, что активизация 
(включение) новых мощностей, объемов (памяти, к примеру), ресурсов, способностей и 
возможностей может произойти лишь по вашему желанию. Других вариантов нет. 

Здесь я обращаю ваше внимание на необходимость очень осторожного подхода к этому 
вопросу. Я имею в виду необходимость самостоятельного развития ваших, уже 
проявленных, экстрасенсорных способностей, тех, которые вы уже наблюдаете, 
используете, каким-то образом применяете, то есть тех, которые проявились в вас 
естественным путем, как бы сами по себе. Но я не рекомендовал бы вам заниматься 
искусственной активизацией внутренних сил организма. 

Мое предупреждение вызвано тем, что в последнее время появилось множество 
методик, упражнений, техник для именно механического пробуждения энергетических 
центров; в частности, повышен интерес вокруг Кундалини Шакти. Многие люди под 
руководством других людей проводят искусственную активацию своего организма, забывая 
о том, что без духовной готовности ученика возможно разрушение определенных 
предохранительных перемычек в физическом теле. Это может привести к повышенной 
доступности тела для внешних энергий и сил, что чревато дальнейшим разрушением. 
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Духовно готовый к этому человек справится с новыми взаимодействиями, но человек, 
механически открывший в себе ту или иную способность Тонкого Мира, может пасть 
жертвой своей же неосмотрительности и торопливости. 

Прошу расценивать мои слова не как попытку запугать вас, но лишь как напоминание 
об осторожности. В этой ситуации лучше всего руководствоваться чьим-то водительством и 
учитывать, что земные люди-наставники не все и не всегда соответствуют этому званию, 
которое они на себя принимают. 

Сейчас же в нескольких словах остановимся на тех случаях, когда активизация 
внутренних сил организма проходит естественным путем, за счет планомерного 
расширения сознания. 

Представьте себе, что вы стоите в начале длинного коридора, в который с обеих сторон 
выходят множество дверей от каких-то неизвестных вам помещений, а конец которого 
даже и невидим вам. У вас в руках связка ключей к тем дверям, что выходят в коридор. Но 
имеется одно неудобство: ни один ключ из всей огромной связки не пронумерован, и вам 
неизвестно, какой ключ соответствует очередному замку. 

Вот вы начинаете подбор ключа к первому. Через какое-то время (может, это 
произойдет вскоре после начала вашей попытки, может – нет) вы почувствуете, что 
очередной ключ начал проворачиваться в замке, и, пока вы открываете дверь, сомнения и 
некоторые опасения гложут вас, и интерес: вы хотите узнать, что за этой дверью. И вот 
дверь открыта, вы заглядываете в нее и видите … 

Каждый раз это будет по-новому. Чаще всего вы будете открывать новые пустые 
комнаты, куда будете складывать те знания и практические навыки, которые вам удалось 
приобрести за время, прошедшее с момента открытия предыдущей двери и которые 
заполняли собой оперативное запоминающее устройство вашего компьютера-мозга. Этим 
вы освободите вашу оперативную память, и она будет готова к переработке следующей 
информации, а ваша базовая память увеличится на объем этой вновь открытой вами 
комнаты. 

Это и есть расширение сознания; в своем новом качестве, уже расширенное, оно будет 
участвовать не только в вашей деятельности, но и (чаще всего) в космических процессах 
взаимообмена энергиями и информацией. Вы сможете пользоваться космической базой 
данных, считывать необходимую информацию, участвовать в процессах космического 
Бытия. Именно такие вновь приобретенные качества вашего мозга и означают расширение 
Сознания. 

Иногда во вновь открытой комнате вы сможете обнаружить футляр с неким 
содержимым, что будет являться какой-либо индивидуальной способностью 
экстрасенсорики Тонкого Мира – у каждого своей, и это будет соответствовать вашему 
индивидуальному уровню духовного развития. 

Только запомните, что сам процесс подбора ключей к замкам происходит при 
проявлении вами инициативы – того самого устремления к своему духовному развитию, 
которое в сочетании с обязательными практическими занятиями со своим телом 
(гимнастикой и медитациями) и с освоением теоретической базы (чтением духовной 
литературы) естественно приведет вас к вашей следующей ступеньке бесконечной 
лестницы эволюции. 

Конечно, вам не помешало бы найти наставника, который уже знает, какому замку 
соответствует какой ключ из вашей связки. Но и здесь, чтобы отыскать наставника, вам 
необходима ваша инициатива. 

Некоторые специальные знания и, уж во всяком случае, подсказки, где их можно найти 
(помните, каждый сам себе выписывает рецепт!), вы найдете и на страницах этой книги, и 
в тех источниках, которые вы откроете для себя помимо моих подсказок. 

Желаю вам удачи. 

 

Алексей Л. Яковцев, © 2008 год 
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